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[kaM & ^d* 

 

vifBr xn~;ka”k ds iz”uksa ds mRrj& 

 

 iz”kalk vkSj fuUnk djuk&euq’; dk LoHkko 

 fuUnk djus ls vge~ dh rqf’V 

 

 O;fDr dh ghurk vkSj det+ksjh 

 viuh ghurk dks fNikus ds fy, nwljksa dh fuUnk 

djuk 

 

 fuandksa esa ,dkxzrk] ijLij vkReh;rk] fueXurk 

 ,slh rYyhurk vkSj ,dkxzrk HkDrksa esa nqyZHk 

 

 fuUnd dks vius fudV j[kus ls ge viuh cqjkb;ksa 

ls voxr gksrs gSa 

 mUgsa nwj djus dk iz;kl djrs gSa 

 fuUnd gekjs LoHkko dks fueZy cukrs gSa 

 

 viuh dfe;ksa dks de dj ds fn[kkuk vkSj nwljksa 

dh dfe;ksa dks c<+k&p<+k dj fn[kkukA vFkkZr nwljksa 

dh fuUnk dj ds vius vge~ dh rqf’V djuk 

 

 

 ^fuUnk jl^ & “kh’kZd ¼vU; mi;qDr “kh’kZd Hkh 

Lohdkjsa½  
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vifBr dkO;ka”kksa ds iz”uksa ds mÙkj & 

dk;j vkSj “kfDrghu 

       

lkglh] fo’ke ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus okys] 

LokfHkekuh] Lo;a ds Hkqtcy ij fo”okl j[kus okys] “k=qvksa 

ls cnyk ysus okys] ikS#’koku vkfn & “kwjohjksa ds y{k.kA 

¼fdUgha nks dk mYys[k½  

 

 

gesa lkeF;Zoku] “kwjohj] LokfHkekuh ,oa izrkih cuuk 

pkfg,A 

 

 

 

D;ksafd ;s xq.k “kwjohjksa dh “kksHkk c<+krs gSa] dk;jksa dh ughaA 

 

 

{kek] lfg’.kqrk dk egRo “kwjohjksa ds fy,] dk;jksa ,oa 

“kfDrghuksa ds fy, bldk dksbZ egRo ugha 

 

 

 

vFkok 

 

 tc [ksr /ku&/kkU; ls ifjiw.kZ gksrk gS 

 mldk ifjokj lq[kh gksrk gSA 

 

 

 fdlku “kkfUr dk leFkZd gSA 

 

 mldh cLrh vkSj [ksrksa esa vkx yxuk 

 yksxksa dk jksuk&fcy[kuk  

 moZjk feV~Vh ds uo vadqjksa dk vle; u’V gksukA 

      ¼fdUgha nks fcUnqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
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 ;qn~/k leFkZdksa dk fojks/k djsxk 

 ;qn~/k ds dkj.k mRiUu gksus okys nk#.k Dys”k  

crk,xk 

 

 crk,xk fd ;qn~/k [ksrksa vkSj fdlkuksa ds fgrksa ds 

fo#n~/k gS 

 

fuca/k ys[ku 

 Hkwfedk ,oa milagkj & 1$1 

 fo’k; oLrq         & 4 

 Hkk’kk ,oa izLrqfr    & 1$1 

 

i= ys[ku 

 vkjaHk vkSj var dh vkSipkfjdrk,¡ 2 

 fo’k;&oLrq                    2 

 Hkk’kk dh “kqn~/krk               1 

 

dsoy pkj iz”uksa ds mÙkj visf{kr 

 lekpkj fdlh Hkh rkt+k ?kVuk] fopkj ;k leL;k 

dh fjiksVZ gS] ftlesa vf/kd ls vf/kd yksxksa dh 

#fp gksA 

 

 fdlh ?kVuk] leL;k ;k eqn~ns dh xgu Nku&chu 

vkSj fo”ys’k.k djuk 

 fdlh eqn~ns ds izfr lekpkj i= dh viuh jk; 

izdV djus ds fy, laikndh; fy[kuk 

 lekpkjksa dk p;u ,oa izLrqfr 

 lkexzh dh v”kqfn~/k;ksa dks nwj dj mls iBuh; 

cukukA 

 fu’i{krk] rF;ijdrk ,oa fo”oluh;rk dks cuk, 

j[kukA 

¼fdUgha nks fcUnqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
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 yksxksa dks lgh le; ij lgh lwpuk igq¡pkukA 

 fdlh ?kVuk ;k fjiksVZ dks turk rd ;Fkkor~ 

igq¡pkukA 

 

^chV^ & laoknnkrkvksa dh #fp vkSj Kku ds vk/kkj ij 

muds dke dk foHkktu 

 

ekSfyd “kks/k vkSj Nku&chu ds vk/kkj ij lwpukvksa vkSj 

rF;ksa dks lkeus ykuk & [kksth fjiksVZ  

 

baVjusV esa fizaV ds leku Nih lkexzh] Vh-oh- ds leku 

JO;&n`”; ,oa jsfM;ks ds leku /ofu ds laisz’k.k dh lqfo/kk 

miyC/k 

 

ih-lh- tks”kh fjiksVZ ds vuqlkj nwjn”kZu ds mn~ns”; & 

i½ lkekftd ifjorZu 

ii½ jk’Vªh; ,drk 

iii½ oSKkfud psruk dk fodkl 

iv½ ifjokj dY;k.k dks izksRlkgu 

v½ i;kZoj.k laj{k.k 

vi½ lkekftd fodkl 

¼fdUgha pkj mn~ns”;ksa dk mYys[k visf{kr½ 

 

 

^lapkj^& nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa ds chp lwpukvksa] 

fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dk vknku&iznkuA 

 

i=dkfjrk ds fl)kar % 

 rF;ksa dh “kqn~?krk 

 oLrqijdrk 

 fu’i{krk 

 larqyu 

 lzksr dh fo”oluh;rk 

¼fdUgha nks fcUnqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
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fLVax vkWijs”ku & 

 [kksth i=dkfjrk dk u;k :i 

 xgjkbZ ls Nku&chu dj ds rF;ksa ,oa lwpukvksa dks 

lkeus ykuk  

 

Q+hpj ,d lqO;ofLFkr] l`tukRed] vkRefu’B ys[ku 

ftldk mn~ns”; ikBdksa dks f”kf{kr djuk] lwpuk nsuk ,oa 

euksjatu djuk  

 

 

lekpkj i=ksa dh Hkk’kk ljy ,oa lqO;ofLFkr 

 

 

fizaV ek/;e dk vFkZ gS eqfnzr ek/;e vFkkZr Nis gq, :i esa 

 

 

^ist Fkzh^ & dk vk”k; ihr i=dkfjrk ls gSA ikBdksa dks 

yqHkkus ds fy, >wBh vQokgksa] vkjksi&izR;kjksi ls lacaf/kr 

luluh[kst i=dkfjrk 

 

i=dkj dh cSlkf[k;k¡ & 

 lPpkbZ 

 larqyu 

 fu’i{krk 

 Li’Vrk 

 

vkys[k ys[ku 

 fo’k; oLrq     & 2 

 Hkk’kk ,oa izLrqfr & 1 

 

vFkok 

Qhpj ys[ku 

 fo’k; oLrq      & 2 

 Hkk’kk ,oa izLrqfr & 1 
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dkO;ka”k dh lizlax O;k[;k 

dfo vkSj dfork dk ukeksYys[k & ½+½ 
izlax                       & 1 

O;k[;k fcUnq                 & 3 

fo”ks’k                       & 1  

 

p<+ dj esjs --------------------------- yk[k x¡okbZA 

dfo & t; ”kadj izlkn 

dfork & nsolsuk dk xhr 

izlax % thou dh vafre osyk esa nsolsuk }kjk vius vrhr 

dk Lej.k ,oa fo”ys’k.k 

O;k[;k fcUnq %  

 nso lsuk }kjk vius thou la?k’kksZa dk fo”ys’k.k 

 viuh nqcZyrkvksa vkSj gkj dh fuf”prrk ds ckotwn 

thou dh foijhr ifjfLFkfr;ksa ls eqdkcyk 

 vafre dky esa bl c<+rh osnuk dks laHkkyus esa 

vleFkZ 

 LdUnxqIr ds iz.k; fuosnu dks vLohdkj djuk 

fo”ks’k  

 Hkk’kk & [kM+h cksyh  

 :id] vuqizkl ,oa ekuohdj.k vyadkj 

 Nk;koknh “kSyh 

 fujk”kk vkSj osnuk dk ekfeZd fp=.k 

 eqDr NUn  

 fo;ksx Üka`xkj 

vFkok 

Hkjr lkS xquh ---------------------------- cM+ks vanslksA 

dfo & rqylhnkl 

dfork & in 

izlax % ekrk dkS”kY;k }kjk v”oksa ds cgkus jke dks ,d 

ckj v;ks/;k ykSV vkus dk vuqjks/k 

O;k[;k fcUnq %  

 iq= fo;ksx esa Mwch ekrk dkS”kY;k dk v”oksa ds cgkus 

jke dks ns[kus dh ykylk 

 

6 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6 

 

 

 

 

 

 



7 
 

 

iz”u 

la- 

 

iz”u i= xqPN la- mÙkj ladsr@ewY; fcanq fu/kkZfjr 

vad 

foHkktu 

29@2

@1 

29@2

@1 

29@2

@3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 jke ds fiz; v”o tkudj Hkjr dk lkS xquh lsok 

djukA 

 jke ds fo;ksx esa muds fiz; v”oksa dk fgeikr ls 

pksV [kk, deyksa dh rjg eqj>kuk 

 eerk vkSj fo;ksx ds Hkkoksa dh ekfeZd vfHkO;fDr 

 ifFkd }kjk lUns”k Hkstuk 

fo”ks’k  

 okRlY; jl dk ekfeZd fp=.k  

 ^dj iadt^ esa :id vaydkj 

 ^rnfi --- fge ekjs esâ  mRis{kk vyadkj 

 cztHkk’kk 

 ek/kq;Z xq.k 

 iqu#fDr izdk”k vyadkj  

 

 

fdUgha nks dk mÙkj visf{kr 

 izfriy Hkkx&nkSM+ dh fnup;kZ us euq’; vkSj izd`fr 

ds lkgp;Z dks lekIr dj fn;k gSA 

 _rqvksa esa ifjorZu dh lwpuk dSys.Mj ls] frfFk 

ns[kdj tkuk tkrk gS fd ekSle cny x;k gSA  

 izR;{k vuqHko dh vis{kk clar dh fo”ks’krkvksa dh 

tkudkjh iqLrdksa }kjk 

¼fdUgh nks fcUnqvksa dk mYys[k visf{kr½ 

 

 

 e`rd O;fDr ds eqfDr dks dkeuk ls ty ;k vU; 

oLrqvksa dk viZ.k] ^riZ.k^ dgykrk gSA  

 dfo us vius lHkh vPNs deksZa dk Qy iq=h ljkst 

dks vfiZr dj mldk riZ.k fd;kA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2$2¾4 

 

 
1$1¾2 

 

 

 

 

 

 
1$1¾2 

 

 

 

 

 

 



8 
 

 

iz”u 

la- 

 

iz”u i= xqPN la- mÙkj ladsr@ewY; fcanq fu/kkZfjr 

vad 

foHkktu 

29@2

@1 

29@2

@1 

29@2

@3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

 

?k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8d 

 

 

 

 

 

[k 

 

 

 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

8 ?k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 /kukuan dh izs;lh lqtku cM+h fu’Bqj gSA og mudh 

ckrsa vulquh dj nsrh gSA 

 dfo dks fo”okl gS fd mldh izse Hkjh iqdkj 

izsfedk rd vo”; igq¡psxh 

 

 o’kkZ _rq ds lkou ekl esa fiz;rek ds nq[k esa o`f)] 

fojg dh ihM+k vlg~; 

 fiz;re ds fcuk misf{kr eglwl djuk 

 fiz;re }kjk eu dks pqjk dj vius lkFk ys tkuk 

 viuh n”kk dks crkrs gq, fiz;re rd lans”k Hkstus 

esa vleFkZ jguk 

      ¼dksbZ nks fcUnq visf{kr½ 

 

 iwl ds eghus esa ukf;dk dh fojg n”kk dk o.kZu 

 ukf;dk dks fojg ckt i{kh dh rjg yxrk gS tks 

mls thfor voLFkk esa rks [kk gh jgk gS] ejus ij 

Hkh ugha NksM+sxk 

 

 izkd`frd lkSUn;Z ls ifjiw.kZ 

 Hkjr Hkwfe ij lw;Z dh igyh fdj.k 

 fofHkUu laLd`fr;ksa ds vutku O;fDr;ksa dks Hkh 

vkJ; 

 ;gk¡ ds yksxksa ds ân; esa n;k] d#.kk ,oa lgkuqHkwfr 

dh Hkkouk  

¼dksbZ nks fcUnq visf{kr½ 

 

 osnuk dks fNikus rFkk jksdus ds fy, xhr xkuk 

pkgrk gS 

 dfo fujk”kk ds chp vk”kk dk lapkj djuk pkgrk 

gS 

 

 lekt esa O;kIr vjktdrk vkSj ewY;ghurk ds chp 

lkekU; tu ds thou ij iM+s ladV dk mYys[k 
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 euq’; dh ftthfo’kk txkus ds fy, dfo;ksa dk 

vkg~okuA 

¼dksbZ nks fcUnq visf{kr½ 

 

 orZeku okrkoj.k nq[k vkSj fujk”kk ls xzLr] blls 

la?k’kZ djuk vko”;d 

 ldkjkRed lksp ds egRo dks LFkkfir djuk 

 u, dfo;ksa dh jpukRed “kfDr }kjk euq’; dh 

ftthfo’kk dks tkx`r djus dk vkg~oku 

 gekjs vanj mRlkg dk lapkj dj nq[k vkSj fujk”kk 

ls yM+us dh “kfDr tkx`r djuk 

 i`Foh ij ls fujk”kk ds vU/kdkj dks nwj djus ds 

fy, ubZ vk”kk ds lkFk la?k’kZ dh Tokyk dks 

izTTofyr djuk 

¼dksbZ nks fcUnq visf{kr½ 

 

 

 Hkkjr esa izkd`frd lq’kek ,oa lkSan;Z dk Hk.Mkj gSA 

 lw;ksZn; ds le; ljksoj esa dey ds Qwyksa dk 

f[kyuk] viuh NVk fc[ksjukA 

 lw;Z dh fdj.kksa dk o`{kksa dh f”k[kkvksa ij u`R; 

djukA 

 m’kk dky esa lw;Z dk gse&dqaHk lk izrhr gksukA 

 lw;Z&fdj.kksa dk yksxksa ds thou esa lq[k <qydkukA 

 lw;Z dh ykfyek dk eaxy dqedqe fc[ksjrh izrhr 

gksukA 

¼dksbZ nks fcanq visf{kr½ 

 

 vius ân; dh ckrksa dks izse i= esa fy[kk tkuk 

 fu’Bqj lqtku ds i= dk VqdM+s&VqdM+s dj nsuk 

 dfo dh Hkkoukvksa dks le>us dk iz;kl Hkh djuk 

¼dksbZ nks fcanq visf{kr½ 
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 ek?k ds eghus ds tkM+s esa fojg dk e`R;q ds leku 

izrhr gksuk 

 o’kkZ ds dkj.k xhys diM+ksa dk ck.kksa ds leku pqHkuk 

 ukf;dk dk lw[k dj fruds ds leku gksuk 

 fojg dh vfXu esa ty dj jk[k cu dj mM+uk 

      ¼dksbZ nks fcanq visf{kr½ 

 

 

dkO; lkSan;Z & ¼fdUgha nks dk mÙkj visf{kr½ 

Hkko i{k  & 1½ 

dyk i{k  & 1½ 
 

Hkko i{k 

 izd`fr ds m’kkdkyhu okrkoj.k dh ltho >k¡dh 

 m’kk dk ifugkfju ds :i esa ekuohdj.k 

 m’kk :ih L=h }kjk vkdk”k :ih dq,¡ ls lksus ds 

dy”k esa eaxy ty ysdj vkuk vkSj yksxksa ds 

thou esa lq[k mMs+yus dk :id 

 

dyk i{k   

 m’kk dk ekuohdj.k 

 :id vyadkj 

 Hkk’kk [kM+h cksyh] rRle “kCnkoyh & gse dqaHk] m’kk 

 Nk;koknh “kSyh 

 xs;rk ,oa laxhrkRedrk 

 

 

 

Hkko i{k 

 ukxerh dh fojg O;Fkk dk o.kZu 

 vxgu ekl ds “khr dk izHkko n”kkZuk 

 “khr ls fojg dh rhozrk esa o`f) dk vadu 

 HkkSjsa vkSj dkx ds ek/;e ls fiz;re dks lans”k nsukA 

1+1=2 
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1½+1½=3 
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?k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dyk i{k   

 NUn & nksgk 

 jl & fo;ksx Ük`axkj 

 Hkk’kk & vo/kh 

 Ekk/kq;Z&xq.k] vuqizkl vyadkj 

 

 

Hkko i{k 

 cukjl ds g’kZ&fo’kkne; pfj= dk izHkkoh fp=.k 

 fu/kZu ds thou ij Hkh olar dk izHkko  

 “kgj ds [kqyus] Hkjus] [kkyh gksus dk fcEckRed 

fp=.k 

 

dyk i{k   

 ^[kkyh dVksjksa esa olar mrjukA^ tSls u, x<+s x, 

eqgkojs dk iz;ksx 

 Hkk’kk & [kM+h cksyh 

 n`”; fcEc 

 izrhdkRed “kSyh 

 

 

Hkko i{k 

 dfo ds ân; dk foyki 

 iq=h ljkst ds fookg dk o.kZu 

 HkkX;ghu firk dk thou la?k’kZ ,oa dqN u dj ikus 

dh foo”rk 

 

dyk i{k   

 Le`fr fcEc 

 Ekkuohdj.k vyadkj 

 laLd`rfu’B “kCnkoyh dk iz;ksx 

 eqDr Nan 

 

 

 

 

 

 

 

 
1½+1½=3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
1½+1½=3 
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xn~;ka”k dh lizlax O;k[;k 

izlax@lanHkZ 

ys[kd ,oa ikB dk ukeksYys[k & 1 

O;k[;k fcUnq & 3 

fo”ks’k & 1 

 

lizlax O;k[;k 

eSa rks dsoy fufeÙk ---- laU;kl ys fy;kA 

 ys[kd & czteksgu O;kl 

ikB & dPpk fpV~Bk 

 

O;k[;k fcanq  

 ys[kd }kjk iz;kx laxzgky; dk fuekZ.k djuk] 

iq=or~ ikyu&iks’k.k djuk 

 laxzgky; ds fy, oLrqvksaa dk laxzg  

 laxzgky; ds fy, fo”kky Hkou fuekZ.k 

 laxzgky; ds laj{k.k ,oa fodkl gsrq vfHkHkkod :i 

esa MkW- lrh”k panz dkyk dks lkSai dj Lo;a dk;Z 

eqDr gksuk 

fo”ks’k 

 Hkk’kk & ljy] lqcks/k rFkk izHkkoiw.kZ 

“kCn “kfDr & y{k.kk “kCn “kfDr 

 rRle “kCnksa dk iz;ksx 

 

vFkok 

 

tgk¡ ckgj dk vkneh --- vkØe.k “kq: gqvkA 

ys[kd & fueZy oekZ 

ikB & tgk¡ dksbZ okilh ugha 

 

O;k[;k fcanq & 

 vfoosdiw.kZ vkS|kSfxd Økafr ds dkj.k flaxjkSyh dh 

izkd`frd lq’kek o [kfut laink dk fouk”kA 

 iwoZ esa flaxjkSyh dk viuh izkd`frd laink ds dkj.k 
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^cSdqaB^ dgykukA 

 vkt og /ku&dsanz vkSj jk’Vªh; xkSjo dk izfrf’Br 

vk/kkj gksuk 

 flaxjkSyh ds izkd`frd lkSan;Z dk vc ljdkjh 

vQljksa] bathfu;jksa vkSj fo”ks’kKksa dk vkd’kZ.k dk 

dsanz cu tkuk 

 

fo”ks’k 

 [kM+h cksyh dk iz;ksx 

 rRle “kCnkoyh dh vf/kdrk 

 

nks iz”uksa ds mÙkj visf{kr 

 xaxk eS;k gh xaxk iq=ksa ds fy, vkthfodk dk 

ek/;e 

 xaxk iq= dgykus okys xksrk[kksj dk xaxk ty esa 

Mqcdh yxkdj p<+kos ds iSls ls ifjokj dk 

Hkj.k&iks’k.k djuk 

 xaxk iq= dh iRuh vkSj cgu dk dq”kk?kkV ij 

jstxkjh csp dj uksV dekuk 

 

¼dksbZ nks fcanq visf{kr½ 

 

 

 cM+h cgqfj;k laokn Hkstus ds ckn viuh xyrh ij 

iNrk jgh Fkh 

 cM+h cgqfj;k }kjk gjxksfcu dks nw/k&fpmM+k 

f[kykdj vkReh;rk dk ifjp; 

 cM+h cgqfj;k dks xzkeh.k lekt ds fj”rs&ukrksa dh 

e;kZnk dk cks/k gks tkuk 

 vfHkHkkodksa }kjk viuh vkdka{kkvksa dks cPpksa ij 

Fkksius dk iz;kl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3x2=6 
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 f”k{kk ds uke ij cPpksa ij vf/kd ncko Mkyuk 

 dfBu ls dfBu Kku dks muds dPps eu ij 

Fkksiuk 

 ckyd dh LokHkkfod izo``fÙk;ksa dk xyk ?kksaVukA 

 

¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 

 

 “ksj] “kklu vkSj O;oLFkk dk izrhd 

 vfgalkoknh] U;k;fiz; vkSj cqn~/k dk vorkj izrhr 

gksuk 

 “ksj “kklu vkSj lg&vfLrRookn dk leFkZd 

 O;oLFkk ds fo#n~/k mBs Loj dks dqpyus dk iz;kl 

 lqfo/kk Hkksxh Nn~e Økafrdkfj;ksa ds <ksax ij izgkj 

¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 

 

 

 laofn;k dh Hkkafr ge Hkh cM+h cgw dk lans”k igq¡pk, 

cxSj ykSV vkrs 

 okLrfod n”kk crk dj cw<+h ekrk dks O;fFkr ugha 

djuk 

 ek;ds tkdj cgw dh vkfFkZd n”kk crkuk laLdkj ds 

fo#n~/k 

¼fo|kfFkZ;ksa }kjk fn, x, vU; rdZ laxr mÙkj Hkh 

Lohdk;Z½  

 

 

 vjkQ+kr }kjk ys[kd dh vxokuh djus Lo;a vkxs 

vkuk 

 vfrfFk;ksa dks Qy Nhy&dj f[kykukA 

 “kgn dh pk; cukuk 

 xqly[kkus ds ckgj rkSfy;k ysdj [kM+s gksuk 

¼dksbZ rhu fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
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 eqDr mÙkj  

 fdlh Hkh y?kq dFkk esa fufgr 

 O;aX; laca/kh rhu fcanqvksa dk mYys[k visf{kr 

 

 if”pe dh udy esa ;kstuk,¡ cukuk 

 ;kstuk,¡ cukrs le; izd`fr & euq’; vkSj laLd`fr 

ds chp ds fj”rs vkSj muds larqyu ij /;ku u 

nsuk 

 vkS|ksfxd fodkl dk Hkkjrh; Lo:i fu/kkZfjr u 

djuk 

 

 

 mnwZ dku & 

 ys[kd mnwZ Hkkoh yksxksa ds iM+ksl esa] ftUgsa mnwZ gh 

lquuk fiz;  

 

 fopkj  

 mnwZ dh mRifÙk vkSj izpkj dk mYys[k 

 fganh&mnwZ ds leUo; ls fganh Hkk’kk dks xfr 

¼vU; laxr rdZ½ 

 

 

 fcuk ykyp ds laokn igq¡pkuk 

 izR;sd laokn dks ;kn dj ;Fkkor~ lqukuk   

 O;ogkj dq”ky ,oa okdiVq  

 xk¡o dh cgqfj;k dks y{eh eku dj mudk lEeku 

djuk 

 

 

 fo[;kr ys[kd ^vukrksyŝ  }kjk fyf[kr isfjl “kgj 

ds ckthxj dh dFkkA 

 /keZ ds izfr mnkj fopkj 

3 
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1$2¾3 
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 vehj&xjhc lHkh dks bZ”oj dh vjk/kuk dk 

vf/kdkj 

 /kkfeZd ladh.kZrk ds fojks/kh 

 

 

 iztkifr uohu l`f’V djrk gS vkSj dfo Hkh jpukvksa 

ds :i esa l`tu djrk gS 

 viuh bPNkuqlkj uohu lekt dh jpuk djuk 

 viuh #fp ds vuqlkj fo”o dks ifjofrZr djuk 

 futh vuqHko vkSj Hkfo’; ds izfr fpUrk Hkko 

 

 

fdlh ,d ys[kd@dfo dk lkfgfR;d ,oa thou ifjp; 

 laf{kIr thou ifjp;   & 2 

 jpuk,¡ ¼nks dk mYys[k½ & 1 

 lkfgfR;d fo”ks’krk,¡    & 2 

 

dsnkj ukFk flag 

 

thou ifjp; 

 mÙkj izns”k ds cfy;k ftys ds pfd;k xk¡o esa tUe 

 dk”kh fganq fo”ofo|ky; ls mPp f”k{kk 

 vk/kqfud fgUnh dfork esa fcEc fo/kku fo’k; ij ih-

,p&Mh- dh mikf/k 

 lkfgR; vdkneh iqjLdkj] eSfFkyh ”kj.k xqIr] 

jk’Vªh; lEeku] dqekju vk”kku O;kl lEeku] 

n;korh eksnh iqjLdkj ls lEekfur 

jpuk,¡ 

 vdky esa lkjl] tehu id jgh gS] vHkh fcYdqy 

vHkh] ;gk¡ ls & pkj dkO; laxzg ^dkO; vkSj 

Nk;kokn^ & vkykspukRed iqLrd] esjs le; ds 

“kCn & fucU/k laxzg ^rkuk&ckuk^ uke ls fofo/k 

Hkkjrh; Hkk’kkvksa dk fgUnh esa vuqfnr dkO; laxzg 
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dkO;xr fo”ks’krk,¡ 

 ubZ dfork ds ofj’B jpukdkj 

 ekuoh; laosnukvksa ds dfo 

 lkSan;Z vkSj izse ls ;qDr dkO; 

 vkLFkk vkSj fo”okl dk Loj 

 lkekftd psruk dh vfHkO;fDr 

vFkok 

 

fo|kifr 

thou ifjp; 

 

tUe & e/kqcuh ¼fcgkj½ ds fclQh xk¡o esa 

fo|kifr laf/kdky ds dfo 

 dq”kkxz cqf)] lkfgR;] laxhr] T;ksfr’k] n”kZu] 

bfrgkl] U;k;] Hkwxksy ds fo}ku 

dbZ ledkyhu Hkk’kk & mi Hkk’kkvksa dk Kku 

jpuk,¡  

 ^dhfrZyrk^] ^dhfrZirkdk^] iq#’kijh{kk^] ^Hkw&ifjØek^] 

^fy[kukoyh^] ^fo|kifr inkoyh^ 

¼dksbZ nks½ 

dkO;xr fo”ks’krk,¡  

 jk/kkd`’.k ds izse dks vk/kkj cuk dj ykSfdd izse 

dh vfHkO;fDr 

 eSfFkyh] viHkza”k vkSj laLd`r dk iz;ksxA 

 vuqizkl] :id] miek] mRizs{kk] vfr”k;ksfDr 

vyadkjksa dk iz;ksx 

 eqgkojsnkj Hkk’kk dk iz;ksx] fefFkyk {ks= ds yksd 

O;ogkj vkSj lkaLd`frd vuq’Bkuksa ds inksa dk iz;ksx 

vFkok 

jkepanz “kqDy 

tUe o thou ifjp; 

tUe & mÙkj izns”k ds vxksuk xk¡o esa  

thou ifjp; &  

 laLd`r] vaxzst+h] caxyk vkSj fgUnh ds izkphu rFkk 
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vk/kqfud lkfgR; dk xgu xaHkhj v/;;u 

 dk”kh fgUnw fo”ofo|ky; esa fgUnh ds izk/;kid] 

fgUnh foHkkx ds v/;{k 

 dk”kh ukxjh izpkfj.kh lHkk esa fgUnh “kCn lkxj 

fuekZ.k dk;Z esa lgk;d laiknd 

jpuk,¡ %  

 fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] jl&ehekalk] tk;lh 

xzaFkkoyh] fparkef.k] Hkzejxhr lkj 

Hkk’kkxr fo”ks’krk,¡ % 

 fgUnh lkfgR; dks lE;d :i <ax ls O;ofLFkr 

djuk] vkykspukRed] HkkokRed rFkk euksfodkj 

lEcU/kh fuca/k ys[ku] fopkj iz/kku lkj] xfHkZr rdZ 

;qDr&Hkk’kk 

 foospukRed x| “kSyh 

 rRle rFkk mnwZ “kCnksa dk lgt o ljy iz;ksx 

 

vFkok 

gtkjh izlkn f}osnh 

tUe o thou ifjp; 

tUe & Nijk ftyk] cfy;k] mÙkj izns”k 

y[kuÅ fo”ofo|ky; ls Mh fyV~ dh ekun viyfC/k  

thou ifjp; &  

 dk”kh izpkfj.kh lHkk ds v/;{k 

 Hkkjr ljdkj dh fgUnh fo’k;d vusd ;kstukvksa ls 

lac)A 

 iqjLdkj & lkfgR; vdkneh iqjLdkj 

 Hkkjr ljdkj ds in~eHkw’k.k vyadj.k 

jpuk,¡ %  

 fuca/k ladyu % v”kksd ds Qwy] fopkj vkSj fordZ] 

dYiyrk] dqVt] vkyksd ioZ 

 vkykspukRed fuca/k % lwj lkfgR;] dchj] fgUnh 

lkfgR; dh Hkwfedk] dkfynkl dh ykfyR; ;kstuk] 

gtkjh izlkn f}osnh xzaFkkoyh ¼X;kjg [kaMksa esa½ 
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 miU;kl % pk# panz ys[k] ck.k HkV~V dh vkRedFkk] 

iquuZok] vukenkl dk iksFkk 

Hkk’kkxr fo”ks’krk,¡ 

 laLd`r] izkd`r viHkza”k] caxyk vkfn Hkk’kkvksa ,oa 

bfrgkl] n”kZu] laLd`fr] /keZ vkfn fo’k;ksa esa fo”ks’k 

#fp 

 Hkkjrh; laLd`fr dh xgjh iSB vkSj fo’k; oSfo/; ds 

n”kZu 

 ijaijk ds lkFk vk/kqfud izxfr”khy ewY;ksa ds 

leUo;dA 

 Hkk’kk ljy ,oa izkaty gS 

 O;fDrxr O;atdrk vkSj vkReijdrk “kSyh dh 

fo”ks’krk 

 fgUnh dh x| “kSyh dks ,d u;k :i 

 

 

lwjnkl ds pfj= dk foospu  

 iqufuZekZ.k esa fo”okl 

 izfr”kks/k u ysus okyk 

 n`<+ ladYih 

 xk¡/khoknh fopkjksa ds iks’kd 

 vkRefo”oklh ,oa lkglh 

 lgu”khy ,oa deZ”khy 

 lân; ,oa vk”kkoku 

¼fdUgha pkj fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 

 

vFkok 

 

 lwjnkl dh >ksiM+h esa HkSjksa dk vkx yxkuk 

 thou Hkj dh lafpr iwath dk u’V gksuk 

 vfHkyk’kk,¡ vFkkZr~ lHkh bPNkvksa dk u’V gksuk 

 firjksa dk fi.Mnku ,oa feBqvk dh “kknh dh 
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14 ¼?k½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vfHkyk’kk dk eu esa jg tkukA 

¼fdUgha pkj fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 

 

 

fdUgha nks iz”uksa ds mÙkj visf{kr & 

 o’kkZ ,dk,d u vkdj igys cknyksa dk f?kjuk vkSj 

xM+xM+kgV 

 T;knk cjlus ls nhokj fxjuk] ?kjksa dk /k¡luk 

 nwc vkSj ouLifr;ksa esa ubZ ped 

 iqyfdr tho&tarq 

 dhpM+] cncw] ck<+ dh leL;k 

 cw¡nksa dk Loj tSls ?kksM+ksa dh drkj dk nwj ls nkSM+s 

vkuk 

 o’kkZ esa ugkus ds ckn nkn&[kkt&[kqtyh dk Bhd 

gksuk 

¼fdUgha pkj fcUnqvksa dk mYys[k visf{kr ½ 

 

 lq[k&le`f) vkSj lEiUurk ds fy, fo[;kr ekyok 

dk [kkÅ&mtkM+w lH;rk esa Qal dj jg tkuk 

 i;kZoj.k lEcU/kh fpUrk dk ekyok rd lhfer u 

jg dj lkoZHkkSfed gks tkuk 

 vesfjdk dh [kkÅ&mtkM+w thou i)fr ds izHkko ls 

laLd`fr&lH;rk rFkk tM+&t+ehu ls vyx gksuk 

 rhu fMxzh lsfYl;l rd rkieku c<+us ls i;kZoj.k 

fouk”k dh leL;k 

¼fdUgha pkj fcUnqvksa ij vad fn, tk,¡½ 

 

 ioZrh; thou tksf[ke Hkjk 

 tu lqfo/kkvksa dk vHkko 

 fgeL[kyu esa ekrk&firk dh e`R;q ds i”pkr /kwi 

vkSj “kSyk }kjk lkgl vkSj ifjJe ls u;k thou 

“kq: djuk 

 ikuh dh [kkst esa fgekax ij p<+uk 

 

 

 

 

4X2¾8 

 

 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 

 

4 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 



21 
 

 

iz”u 

la- 

 

iz”u i= xqPN la- mÙkj ladsr@ewY; fcanq fu/kkZfjr 

vad 

foHkktu 

29@2

@1 

29@2

@1 

29@2

@3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

?k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

& 

 

 

 

 

 

 

 

14 

d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

& 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 >jus dk #[k eksM+ dj vius [ksrksa dh vksj djuk 

 ladjs vkSj [krjukd jkLrksa esa p<+uk 

¼fdUgha pkj fcUnqvksa ij vad fn, tk,¡½ 

 

 :i flag dk fcuk crk, ?kj ls Hkkx tkuk 

 Hkwi nknk ds idM+us ij mUgsa /kDdk nsdj pys tkuk 

 X;kjg o’kZ rd ?kj dh vksj #[k ugha djuk] u gh 

fdlh ls lEidZ j[kuk 

  yEcs le; ds ckn ?kj ykSVus ij f>>d  

¼vU; dksbZ mi;qDr fcUnq Hkh Lohdk;Z½ 

 

 

 ioZrh; thou tksf[ke Hkjk  

 tu lqfo/kkvksa dk vHkko 

 d’Viw.kZ thou 

 ladjs vkSj [krjukd jkLrs 

 HkwL[kyu vkSj fgeL[kyu dh leL;k 

 csjkstxkjh dh leL;k 

 fpfdRlky;ksa dk vHkko 

 f”k{kk dh mfpr O;oLFkk u gksuk 

¼vU; dksbZ Hkh fcUnq½ 

 

 fcLdksgj dh vkSjr dk fj”rsnkj ds ;gk¡ feyuA 

 mldk lQsn jax dh lkM+h iguuk 

 ?kus dkys ds”k 

 vk¡[kksa esa lek;h O;Fkk] e`R;q dh izrh{kk djrs fn[kuk 

 ys[kd ds fy, gj dyk vkSj volkn esa ogh vkSjr 

mifLFkrA 

 bl Le`fr ds lkFk e`R;q&cks/k vfuok;Z :i ls laca) 

¼vU; mi;qDr fcUnq Hkh Lohdk;Z½ 
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 Ekkyok esa eqat vkSj Hkkst ds le; ls gh ikuh dk 

egRo Hkyh&Hkkafr le>uk 

 iBkj ij ikuh dks jksd dj j[kuk 

 rkykc cuokuk] cM+h&cM+h ckofM+;k¡ cuokuk rkfd 

cjlkr ds ikuh dkss jksd dj j[k ldsa 

 /kjrh ds ikuh dks thoar j[kuk 

¼vU; mi;qDr fcUnq Hkh Lohdk;Z½ 

 

 lwjnkl esgurh O;fDr 

 vU/kk gksus ij Hkh fHk{kk ek¡x dj /ku tek djuk 

 esgur ls u drjkuk 

 >ksiM+h tyk, tkus ij ldkjkRed fu.kZ; 

 feBqvk dh [ksy dh ckr lqudj lwjnkl ds eu esa 

uohu vk”kk dk lapkj 

 vrhr dks Hkwydj Hkfo’; dks lq/kkjus ds fy, rRij 

¼vU; mi;qDr fcUnq Hkh Lohdk;Z½ 

 

 

 lwjnkl dk lqHkkxh dks “kj.k nsuk 

 lqHkkxh }kjk ifr dh ekj ls cpus ds fy, lwjnkl 

ds ?kj fNi tkuk] HkSjksa ds eu esa bZ’;kZHkko 

 lwjnkl }kjk muesa chp&cpko djuk 

 HkSjksa dh txg¡lkbZ gksuk 

 HkSjksa dk lwjnkl ls cnyk ysus dk fu.kZ;A 

¼vU; mi;qDr fcUnq Hkh Lohdk;Z½ 

 

 “ks[kj dk rduhdh <ax ls p<+kbZ djuk 

 igkM+ksa ij iRFkjksa] [k¡waVh] jLlh] dqYgkM+h vkSj vU; 

pht+ksa ds lgkjs p<+uk 

 igkM+ksa dh tkudkjh gksuk 

 Hkwi flag }kjk vknru ¼LokHkkfod :i ls½ igkM+ksa 

ij p<kbZ djuk 
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 Hkwi flag }kjk /kS;Z] vkRefo”okl] rkdr ,oa dq”kyrk 

ls ek¡lisf”k;ksa dk mi;ksx djuk  

¼vU; mi;qDr fcUnq Hkh Lohdk;Z½ 

 

 vius xk¡o dh izkd`frd lq’kek] thou “kSyh ls 

izHkkfor 

 dey dksb;k¡ dks vius gh xk¡o dk Qwy ekuuk 

 xk¡o ds larks’kh HkS;k ds ?kj ckyiu esa ,d lqanj 

vkSjr ls feyuk 

 mldh Nfo dk eu esa cluk 

 izd`fr dk ltho ukjh ds :i esa n”kZuA 

¼vU; mi;qDr fcUnq Hkh Lohdk;Z½ 
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