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CBSE	Class–5	Hindi

NCERT	Solutions

�रम�झम	पाठ-	9.	एक	माँ	क�	बेबसी

किवता	से
��न	1.	यह	ब�चा	किव	के 	पडोस	म�	रहता	था,	िफर	भी	किवता	‘अ"�य	पडोस’	से	शु%	होती	है|	इसके 		कईअथ) 	हो	सकते	है,	जसेै-
(क)	किव	को	मालूम	नह-	था	िक	वह	ब�चा	ठीक	ठीक	िकस	घर	म�	रहता	था|
(ख)	पड़ोस	म�	रहने	वाले	बाक�	ब�चे	एक-दसूरे	से	बात	करते	थे,	पर	यह	ब�चा	बोल	नह-	पाता	था	इस�लए	पड़ोसी	होने	के 	बावजूद
वह	दसूरे	ब�च2	के 	�लए	अनजाना	था|
इन	दो	म�	से	कौन-सा	अथ) 	तु4ह�	5यादा	सही	लगता	है?	7या	कोई	और	अथ) 	भी	हो	सकता	है?
उ:र-	रतन	नामक	गूगंा	ब�चा	किव	के	पड़ोस	म�	रहता	था	िफर	भी	किवता	‘अ"�य	पड़ोस’	से	शु%	होती	ह	ै7य2िक	पड़ोस	म�	रहने
वाले	बाक�	ब�चे	एक	दसूर	ेसे	बात	करते	थे	पर	वह	ब�चा	बोल	नह-	सकता	था|	इस�लए	पड़ोसी	होने	के	बावजूद	वह	दसूर	े	ब�च2	के
�लए	अनजान	था|
इसका	दसूरा	अथ)	यह	भी	हो	सकता	ह	ैिक		किव	ने	उस	ब�चे	को	पहली	बार	देखा	हो	जब	वह	खेलने	आया|

��न	2.	‘अंदर	क�	छटपटाहट	‘	उसक�	आंख2	म�	िकस	%प	म�	�कट	होती	थी?
(क)	चमक	के 	%प	म�
(ख)	डर	के 	%प	म�
(ग)	ज?दी	घर	लौटने	क�	इ�छा	के 	%प	म�
उ:र-	ज?दी	घर	लौटने	के	%प	म�

तरह	-	तरह	क�	भावनाएं
��न	1.	नीचे	�लखी	भावनाएं 	कब	या	कहाँ	महसूस	होती	है?
(क)	‘छटपटाहट’
•	अधीरता	-	कह-	जाने	क�	ज?दी	हो	और	जाना	संभव	न	हो	जसेै	-	Aकूल 	क�	छुBी 	म�	अभी	काफ�	देर	हो	,	घर	पर	ऐसा	कोई	मेहमान
आने	वाला	हो	�जसे	तुम	बहDत	पसंद	हो
•	इ�छा	-	िकसी	चीज	को	पाने	क�	इ�छा	हो	पर	वह	तुरतं	न	िमल	सकती	हो	जाए	जसेै	भूख	लगी	है	,	पर	खाना	तयैार	न	हो|
•	संदेश	-	हम	कोई	संदेश	देना	चाहते	हE	पर	दसूरे	समझ	नह-	पा	रहे	हो	जसेै	िशFक	से	कहना	हो	िक	घटंी	बज	गई	है	अब	पढ़ना	बदं
कर�	पर	उHह�	घटंी	सुनाई	न	दी	हो|

	इनमे	से	कौन	सा	इस	ब�चे	पर	लागू	होता	है?
(ख)	घबराहट
हम�	जब	िकसी	बात	क�	आशंका	हो	तो	घबराहट	महसूस	होती	है|	जसेै	–
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(क)	अंधेरा	होने	वाला	है	और	हम	घर	से	काफ�	दरूी	अकेले 	हो
(ख)	समय	हम�	कोई	काम	पूरा	कर	लेना	हो	-	जसेै	परीFा	म�	देखा	जाता	है
(ग)	यह	डर	हो	िक	दसूरे	के 	मन	म�	7या	चल	रहा	है|
जसेै	-	पापा	को	मालूम	चल	गया	हो	िक		काँच	का	िगलास	तुमसे	टुटा	है|
उ:र-(क)इन	भावनाओं	म�	से	छटपटाहट	तब	होती	ह	ैजब	हमारी	इ�छा	के	अनुसार	कोई	काय)	नह-	होता	ह|ै	जबिक	घबराहट	कोई
गलत	काम	करने		या	डर	के	कारण	होती	ह|ै	ये	भावनाएँ	घर,	Aकूल	आिद	म�	महसूस	होती	ह|ै
इनम�	से	संदेश	का	संदभ) 	ब�चे	पर	लागू	होता	ह	ै7य2िक	यह	ब�चा	मुंह	से	कुछ	नह-	बोल	सकता	और	अपना	संदेश	दसूरो	तक	पहD ँचाने
�लए	इशार	ेका	�योग	करता	ह|ै	लेिकन	इसके	इशार	ेिकसी	को	समझ	नह-	आते	इस�लए	ब�चा	छटपटाता	रहता	ह|ै

��न	2.	जो	ब�चा	बोल	नही	सकता,	वह	िकस	िकस	बात	क�	आशंका	से	‘घबराहट’	महसूस	कर	सकता	है?
उ:र-	जो	ब�चा	बोल	नह-	सकता	वह	इस	आशंका	से	‘घबराहट’	महसूस	कर	सकता	ह	ैिक	अHय	लोग	उसक�	बात	समझ	पाएंगे	और
अगर	उसने	अपनी	बात	दसूर	ेलोग2	को	समझानी	ह	ैतो	वह	िकस	�कार	से	समझाएगा|

��न	3.	‘थोड़ा	घबराते	भी	थे	हम	उससे	7य2िक	वह	समझ	नही	पाते	थे	उसक�	घबराहटो	को”
•	रतन	7या	सोचकर	घबराता	होगा?
उ:र-	रतन	अपनी	बात	इशार2	से	समझाता	था|	लेिकन	जब	उसक�	बात	अHय	लोग	नह-	समझ	पाते	थे,	तब	वह	घबराता	होगा|

•	दोAत2	से	पूछकर	पता	करो	,	कौन	7या	सोच	को	लोग	इस	काम	को	करने	से	घबराता	है	?	कारण	भी	पता	करो	|

दोAत	/सहेली	का	नाम िकस	बात	से	घबराता	है घबराने	का	कारण
	 	 	

	 	 	

	 	 	

	 	 	

उ:र-

दोAत/सहेली	का	नाम िकस	बात	से	घबराता	है घबराने	का	कारण
िवनीत अँधेर	ेसे कह-	अँधेर	ेम�	कोई	आ	न	जाए|
ि�य बीमारी	से बहDत	सी	दवाइयाँ	खानी	पड़�गी|
रजत ऊँचाई	से कह-	िगर	न	जाऊं
अिवनाश पानी	से कह-	डूब	न	जाऊ|

अिFत आग	से खी	जल	न	जाऊं

भासा	के 	रगं
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��न	1.	किव	ने	इस	ब�चे	को	‘टूटे	�खलौने’	क�	तरह	बताया|	जब	कोई	�खलौना	टूट	जाता	है	तो	वह	उस	तरह	के 	कम	नह-	कर
पाटा	�जस	तरह	से	पहले	करता	था|	संदभ) 	के 	अनुसार	खली	Aथान	भरो|

�खलौना टूटने	का	कारण नतीजा
लूडो
गाड़ी
गुिड़या
ग�द
जोकर

...........

पिहया	िनकल	जाने	पर
सीटी	िनकल	जाने	पर

..........

चाबी	िनकल	जाने	पर

............

चल	नह-	पाती
.............

.............

.............

उ:र-

�खलौना टूटने	का	कारण नतीजा
लूडो
गाड़ी
गुिड़या
ग�द
जोकर

ग:ा	गीला	हो	जाने	पर
पिहया	िनकल	जाने	पर
सीटी	िनकल	जाने	पर
िपचक	जाने	पर
चाबी	िनकल	जाने	पर

खेल	नह-	सकते
चल	नह-	पाती
बज	नह-	पाती
उछल	नह-	पाती
चल	नह-	पाता

��न	2.	‘बेबस’	शLद	‘बे’	और	‘वश’	को	जोड़कर	बना	है|	यहाँ	बे	का	अथ) 	‘िबना’	है|	नीचे	िदए	शLद2	म�	यही	‘बे’	िछपा	है	इस	सूची	म�
तुम	और	िकतने	शLद	जोड़	सकती	हो?

बेजान
बेसहारा

बेचनै
बेिहसाब

.......

........

..........

..........

उ:र-

बेजान
बेसहारा

बेचनै
बेिहसाब

बेईमान
बेखौफ़

बेकार
बेघर

बेनाम
बेचारा

देखने	के 	तरीके
��न	1.	इस	किवता	म�	देखने	से	संब�ंधत	कई	शLद	आए	हE|	ऐसे	छह	शLद	छाँटकर	�लखो|
उ:र-	अ"�य,	देखना,	इशार,े	आंख�,	िनहारती,	झलकती|

��न	2.	“मां	क�	आंख2	म�	झलकती	उसक�	बेबसी”
आंख�	बहDत	कुछ 	कहती	है|	वह	तरह-तरह	के 	भाव	�लए	होती	है|	नीचे	ऐसी	कुछ 	आंख2	का	वण)न	है	इसम�	कौन-सी	नजर�	तुम
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पहचानते	हो-
•	सहमी	नजर�
•	Nयार	भरी	नजर�
•	Oोध	भरी	आँखे
•	उन-दी	आँखे
•	शरारती	आँखे
•	डरावनी	आंख�
उ	:र-	हम	इन	सभी	नजर2	को	पहचाते	हE	जसेै	सहमी	नजर�,	Nयार	भरी	नजर�,	Oोध	भरी	आँखे,	उन-दी	आँखे,शरारती	आँख�,	डरावनी
आँख�|

��न	3.	नीचे	आंख2	से	जुड़े	कुछ 	मुहावरे	िदए	गए	हE|	तुम	इनका	�योग	िकन	संद)भो	म�	करोगे?
•	आंख	िदखाना
•	नजर	चुराना
•	आँख	का	तारा
•	नजरे	फेर 	लेना
•	आंख2	पर	परदा	पडना
उ:र-

मुहावरे
आंख	िदखाना
नजर	चुराना
आँख	का	तारा
नजरे	फेर 	लेना
आंख2	पर	परदा	पडना

वा7य	�योग
मुझे	आँख�	मत	िदखाओ|

गलती	करोगे,	तो	नजर	ेचुरानी	पड़ेगी|
िFितज	अपने	माँ-बाप	क�	आँख	का	तारा	ह|ै
अपना	काम	िनकते	ही	तुम	मुझ	से	नजर�	फेरनए	लगे	हो|
पु�लस	गलत	काम	देख	िफर	भी	आँख	पर	पदा)	डाले	बठैी	ह|ै

माँ
“याद	आती	रतन	से	अ�धक
उसक�	माँ	क�	आँख2	म�	झलकती	उसक�	बेबसी”
��न	1.	रतन	क�	मां	क�	आंख2	म�	िकस	तरह	क�	बेबसी	झलकती	होगी?
उ:र-	रतन	क�	मां	क�	आंख2	म�	अपने	ब�चे	के	न	बोलने	क�	बेबसी	झलकती	होगी|	मां	को	यह	बेबसी	ने	बोलने	से	उसके	ब�चे	को
पीड़ा	के	कारण	होती	होगी|

��न	2.	अपनी	मां	के 	बारे	म�	सोचते	हDए	नीचे	�लखे	वा7य	को	पूरा	करो-
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(क)	मेरी	मां	बहDत	खशु	होती	है	जब................
(ख)	मां	मुझे	इस�लए	डांटती	है	7य2िक................
(ग)	मेरी	मां	चाहती	है	िक	मE................
(घ)	माँ	उस	मE	बहDत	बेबस	होती	है	जब................
(ङ)	मE	चाहती	/	ता	हQ ं 	िक	मेरी	मां................
उ:र-(क)	मेरी	मां	बहDत	खशु	होती	ह	ैजब	मE	पढ़ाई	करता	हQ ं
(ख)	मेरी	माँ	इस�लए	ड़ाटती	ह	ै7य2िक	मE	शरारती	हQ|ं
(ग)	मेरी	मां	चाहती	ह	ैिक	मE	बड़ा	होकर	डॉ7टर	बनू|ं
(घ)	माँ	उस	समय	बहDत	बेबस	हो	जाती	ह	ैजब	मE	घर	देर	से	पहDचंता	हQ|ं
(ड)	मE	चाहती/ता	हQ 	ंिक	मेरी	मां	का	आशीवा)द	हमेशा	मेर	ेसाथ	रहे|




