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CBSE	Class–3	Hindi

NCERT	Solutions

�रम�झम	पाठ-	3.	चाँद	वाली	अ�मा

तु�हारी	क�पना	से
��न	1.	बूढ़ी	अ�मा	चाँद	पर	�य 	चढ़	गई	होगी?
उ%र	-	बूढ़ी	अ�मा	ने	सोचा	होगा	िक	पता	नह'	आसमान	उसे	कहाँ	ले	जाएगा|	वह	समझती	थी	िक	चाँद	से	वह	पृ-वी	पर	चली	जाएग'
|	वह	आसमान	से	पीछा	छुड़ाने	के	�लए	चाँद	पर	चढ़	गई	होगी|

��न	2.	चाँद	वाली	अ�मा	झाड़ू 	�य 	नह'	छोड़ना	चाहती	थी?
उ%र	-	चाँद	वाली	अ�मा	झाड़ू	इस�लए	नह'	छोड़ना	चाहती	थी	�य िक	उसके	पास	एक	ही	झाडू	था|

��न-	3.	िच2 	को	देखकर	बताओ	िक	अ�मा	के 	साथ	कौन-कौन	रहता	था?
उ%र	-	अ�मा	के	साथ	बादल,	िततली,	आसमान,	िचिड़या	और	झाड़ू	रहते	थे|

��न	4.	आसमान	बार	-	बार	आ	कर	अ�मा	क7	कम	र	से	�य 	टकरा	ता	था	?	तु�ह9	�या	लगता	है?
उ%र	-	आसमान	बार	बार	आकर	अ�मा	को	छेड़ने	के	�लए	उसक7	कमर	से	टकराता	था|	आसमान	को	शरारत	करने	म9	मजा	आता
था|	पहले	के	समय	म9	आसमान	इतना	ऊँचा	नह'	होता	होगा|	हम9	लगता	ह	ैिक	आसमान	के	पास	उपर-नीचे	जाने	क7	शि=	थी|

>ठना-मनाना
��न-	जब	बूढ़ी	अ�मा	उड़ी	जा	रही	थी	तो	उ?ह 	ने	आसमान	को	हर	तरह	से	मनाने	क7	कोिशश	क7	|	बताओ	,	उ?ह ने	�या-�या
कहा	होगा?
उ%र	-

अरे	बेटा	!	यह	�या	कर	रहे	हो	?

घबराकर

बेटा!	मA	नीचे	िगरकर	मर	जाऊँगी 	मुझे	छोड़	दो|

िगरिगराकर

तू	छोड़ता	है	या	नह'

गुBसे	से
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बेटा!	मुझ	बुिढ़याँ	को	ले	जाकर	�या	करोगे|
मुझे	छोड़	दो|	अब	मA	तु�ह9	नह'	मा>गी|

तरक7ब	सूझने	पर

घूरना
��न-	अ�मा	उसे	घूरकर	देखती	तो	आसमान	थोडा	हट	जाता|
कब-कब	ऐसा	होता	है	जब	तु�हे	कोई	घूरकर	देखता	है|
जसेै:	मेरा	दोBत	मुझे	घूरकर	देखता	है	जब	मA	उसका	मज़ाक	उड़ाता	हE ँ |
उ%र-	मेरे	िपता	–	मुझे	घूरकर	देखते	हA	जब	मA	शरारत	करता	हE ँ|
मेरे	िशFक	-	मुझे	घूर	कर	देखते	हA	जब	मA	पढाई	नह'	करता	हE ँ|
मेरी	बहन/मेरा	भाई	-	मेरी	बहन	घूर	कर	देखती	ह	ैजब	मA	बड़ 	से	झगड़ा	करता	हE ँ|

दम	लगा	कर	हईशा
��न-	रBसाकशी	के 	खेल	म9	दो	टो�लय 	के 	बीच	म9	खूब	ख'चातानी	होती	है|	कुछ 	और	खेल 	के 	नाम	�लखो	�जनम9	दो	टो�लयाँ
खेलती	ह |
उ%र-	खो-खो	कबIी	शतरजं	िKकेट

साफ़-सफ़ाई
��न	1.	घर	क7	सफ़ाई	करने	के 	�लए	िकन-िकन	चीज़ 	का	इBतेमाल	होता	है?
उ%र-	झाड़ू	प छा	पानी	िफनाइल	Nश

��न	2.	िकन-िकन	मौक 	पर	तु�हारे	घर	का	सारा	सामान	हटाकर	खूब	ज़ोर-शोर	से	सफ़ाई	होती	है?
उ%र-	नवरा2,	दीपावली,	िववाह,	ज?मिदन	और	मेहमान 	के	आने	पर	घर	का	सारा	सामान	हटाकर	खूब	ज़ोर-शोर	से	सफाई	होती	हA|

��न	3.	ये	मौके 	ख़ास	�य 	होते	हA?
उ%र-	दीपावली	सबसे	बड़ा	Pयौहार	ह	ैजो	साल	म9	एक	बार	आता	ह|ै
मेरा	ज?मिदन	भी	वषR	म9	एक	बार	आता	ह|ै	घर	म9	पाटS	का	आयोजन	िकया	जाता	ह|ै
िववाह	तो	�ाय:	जीवन	म9	एक	बार	ही	होता	ह,ै	इस�लए	घर	क7	साफ-सफाई	क7	जाती	है
इन	मौक 	पर	मेहमान	भी	आते	हA|	नवरा2 	पर	�ाय:	घर	म9	देवी	माँ	का	आगमन	होता	ह|ै	इस	उपलTय	म9	क7तRन	का	आयोजन	भी
िकया	जाता	ह|ै	मेहमान 	के	सामने	घर	साफ-सुथरा	होना	चािहए|

��न	4.	सफाई	के 	काम	से	जुड़े	हUए	शVद	सोचो	और	�लखो	|	जसेै	-	झाड़ना|
उ%र	-	धोना	प छना	रगड़ना	चमकाना|
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काम	कौन	करता	है?
��न	1.	बूड़ी	अ�मा	अकेली 	रहती	थी	|	उ?ह9	घर	का	सारा	काम	अकेले 	ही	करना	पड़ता	होगा	|	उन	काम 	क7	सूची	बनाओ	जो	उ?ह9
सुबह	से	शाम	तक	करने	पड़ते	ह गे	|	यह	भी	बताओ	िक	तु�हारे	घर	म9	यह	काम	कौन	-	कौन	करता	है?
उ%र	-

बूढ़ी	अ�मा	के 	काम मेरे	घर	म9	कौन	करता	है
पानी	भरना
सफ़ाई	करना
कपड़े	धोना
खाना	बनाना

माता-िपता	दोन 
नौकरानी
बड़ी	बहन
माता	जी

��न	2.	तुम	कौन-से	काम	करते	हो?	अपने	काम 	के 	बारे	म9	बताओ|

उ%र-

घर	के 	काम घ	से	बाहर	के 	काम

जूते	बतRन	उठाकर	रखना
इधर-उधर	पड़ी	वBतुओं	को	उनके	िनX�चत	Bथान	पर	रखना
जूत 	पर	पॉ�लश	करना
मेहमान 	को	पानी	पकड़ाना

दधू	लाना
Zूशन	जाना
दकुान	से	सामान	लाना
सVजी	वाले	को	बुलाना
पढ़ने	जाना

िकतने	नाम,	िकतने	काम?
��न-	इस	कहानी	म9	नाम	वाले	और	काम	वाले	कई	शVद	आए	हA|	उ?ह9	छाँटकर	नीचे	ता�लका	म9	�लखो|
उ%र-

नाम	वाले	शVद काम	वाले	शVद
आसमान
चाँद
पानी
झाड़ू

झाड़ू	लगाना
खाना	बनाना
पानी	लाना
उठाना

तु�हारी	शरारत
��न	1.	अपनी	िकसी	शरारत	के 	बारे	म9	�लखो|
अरे,	आसमान	क7	शरारत	तो	कुछ 	ही	नह'!	मAने	तो	एक	बार............
उ%र-	एक	बार	मA	म�मी-पापा	के	साथ	लाल	िकला	देखने	गई|	म�मी-पापा	ने	कहा-	तुम	यहाँ	से	बाहर	मत	जाना|	मAने	सोचा	बाहर
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पता	नह'	�या	होगा	जो	यह	मुझे	मना	कर	रहे	हA	पर	मA	कहाँ	मानने	वाली	थी|	मA	बाहर	जाकर	दकुान9	व	उनम9	रखे	�खलौने	देखने	लगी
और	�खलौने	इPयािद	देखते-देखते	मA	राBता	भूल	गई|	मA	एक	कोने	पर	छुपकर	खड़ी	हो	गई|	म�मी-पापा	मुझे	ढँूढते	हUए	मेर	ेसामने	से
आगे	िनकल	गए|	मुझे	शरारत	सूझी|	मA	उनके	पीछे	चल	दी|	जब	वे	परशेान	हो	गए	तो	मAने	उ?ह9	एकदम	से	आवाज	लगाई|	म�मी	ने
मुझे	डाँटा	और	उठाकर	गले	से	लगा	�लया|

��न	2.	तु�हे	चाँद	म9	�या	िदखाई	देता	है?	बनाओ|

	




