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vlxj otkgr
(tUe lu~ 1946)

vlxj otkgr dk tUe iQrsgiqj] mÙkj izns'k esa gqvkA mudh
izkja fHkd f'k{kk iQrsgiqj esa gqbZ rFkk fo'ofo|ky; Lrj dh i<+kbZ mUgksaus vyhx<+ eqfLye
fo'ofo|ky; ls dhA lu~ 1955&56 ls gh vlxj otkgr us ys[ku dk;Z izkjaHk dj fn;k FkkA
izkjaHk esa mUgksaus fofHkUu i=k&if=kdkvksa esa ys[ku dk;Z fd;k] ckn esa os fnYyh osQ tkfe;k
fefYy;k fo'ofo|ky; esa vè;kiu dk;Z djus yxsA otkgr us dgkuh] miU;kl] ukVd rFkk
y?kqdFkk rks fy[kh gh gSa] lkFk gh mUgksaus fI+kQYeksa vkSj èkkjkokfgdksa osQ fy, iVdFkk ys[ku dk dke
Hkh fd;k gSA mudh izeq[k jpuk,¡ gSaµfnYyh igq¡puk gS] fLo¯ex iwy vkSj lc dgk¡ oqQN]
vkèkh ckuh] eSa ¯gnw gw¡ (dgkuh laxzg)] fiQjaxh ykSV vk,] bUuk dh vkok”k] ohjxfr]
lfeèkk] ftl ykgkSj ubZ ns[;k rFkk vdh (ukVd) lcls lLrk xks'r (uqDdM+ ukVdksa) dk
laxzg vkSj jkr esa tkxus okys] igj nksigj rFkk lkr vkleku] oSQlh vkfx yxkbZ
(izeq[k miU;kl)A

vlxj otkgr dh Hkk"kk esa xkaHkh;Z] lcy HkkokfHkO;fDr ,oa O;aX;kRedrk gSA eqgkojksa rFkk
rn~Hko 'kCnks a osQ iz;ksx ls mlesa lgtrk ,oa lknxh vk xbZ gSA vlxj otkgr us
x”ky dh dgkuh o`Ùkfp=k dk funsZ'ku fd;k gS rFkk cw¡n&cw¡n èkkjkokfgd dk ys[ku Hkh fd;k gSA

'ksj] igpku] pkj gkFk vkSj lk>k uke ls mudh pkj y?kqdFkk,¡ nh xbZ gSaA 'ksj izrhdkRed
vkSj O;aX;kRed y?kqdFkk gSA 'ksj O;oLFkk dk izrhd gS ftlosQ isV esa taxy osQ lHkh tkuoj
fdlh u fdlh izyksHku osQ pyrs lekrs pys tk jgs gSaA Åij ls ns[kus ij 'ksj v¯glkoknh]
U;k;fiz; vkSj cq¼ dk vorkj izrhr gksrk gS ij tSls gh ys[kd mlosQ eq¡g esa izos'k u djus
dk bjknk djrk gS 'ksj viuh vlfy;r esa vk tkrk gS vkSj ngkM+rk gqvk mldh vksj
>iVrk gSA rkRi;Z ;g fd lÙkk rHkh rd [kkeks'k jgrh gS tc rd lc mldh vkKk dk
ikyu djrs jgsaA tSls gh dksbZ mldh O;oLFkk ij m¡xyh mBkrk gS ;k mldh vkKk ekuus
ls budkj djrk gS] og [kw¡[kkj gks mBrh gS vkSj fojksèk esa mBs Loj dks oqQpyus dk iz;kl
djrh gSA bl dgkuh osQ ekè;e ls ys[kd us lqfoèkkHkksfx;ksa] Nn~e Økafrdkfj;ksa] v¯glkokfn;ksa
vkSj lg&vfLrRookfn;ksa osQ <ksax ij Hkh izgkj fd;k gSA
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igpku esa jktk dks cgjh] xw¡xh vkSj vaèkh iztk ilan vkrh gS tks fcuk oqQN cksys] fcuk
oqQN lqus vkSj fcuk oqQN ns[ks mldh vkKk dk ikyu djrh jgsA dgkuhdkj us blh ;FkkFkZ
dh igpku djkbZ gSA HkweaMyhdj.k vkSj mnkjhdj.k osQ nkSj esa bUgsa izxfr vkSj mRiknu ls
tksM+dj laxr vkSj ”k:jh Hkh Bgjk;k tk jgk gSA bl Nn~e izxfr vkSj fodkl osQ cgkus
jktk mRiknu osQ lHkh lkèkuksa ij viuh idM+ e”kcwr djrk tkrk gSA og yksxksa osQ thou
dks LoxZ tSlk cukus dk >k¡lk nsdj viuk thou LoxZe; cukrk gSA og turk dks ,dtqV
gksus ls jksdrk gS vkSj mUgsa Hkqykos esa j[krk gSA ;gh mldh liQyrk dk jkt gSA

pkj gkFk iw¡thoknh O;oLFkk esa e”knwjksa osQ 'kks"k.k dks mtkxj djrh gSA iw¡thifr
Hkk¡fr&Hkk¡fr osQ mik; dj e”knwjksa dks iaxq cukus dk iz;kl djrs gSaA os muosQ vge vkSj
vfLrRo dks fNUu&fHkUu djus osQ u,&u, rjhosQ <w¡<rs gSa vkSj varr% mudh vfLerk gh
lekIr dj nsrs gSaA e”knwj fojksèk djus dh fLFkfr esa ugha gSaA os fey osQ dy&iq”ksZ cu x,
gSa vkSj ykpkjh esa vkèkh e”knwjh ij Hkh dke djus osQ fy, rS;kj gSaA e”knwjksa dh ;g ykpkjh
'kks"k.k ij vkèkkfjr O;oLFkk dk ijnkI+kQk'k djrh gSA

lk>k esa m|ksxksa ij dCtk tekus osQ ckn iw¡thifr;ksa dh u”kj fdlkuksa dh ”kehu vkSj
mRikn ij teh gSA xk¡o dk izHkqRo'kkyh oxZ Hkh blesa 'kkfey gSA og fdlku dks lk>k [ksrh
djus dk >k¡lk nsrk gS vkSj mldh lkjh iQly gM+i ysrk gSA fdlku dks irk Hkh ugha pyrk
vkSj mldh lkjh dekbZ gkFkh osQ isV esa pyh tkrh gSA ;g gkFkh vkSj dksbZ ugha cfYd lekt
dk èkuk<~; vkSj izHkqRo'kkyh oxZ gS tks fdlkuksa dks èkks[ks esa Mkydj mldh lkjh esgur xM+i
dj tkrk gSA ;g dgkuh vk”kknh osQ ckn fdlkuksa dh cngkyh dk o.kZu djrs gq, mlosQ
dkj.kksa dh Hkh iM+rky djrh gSA
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y?kq dFkk,¡

'ksj

eSa rks 'kgj ls ;k vknfe;ksa ls Mjdj taxy blfy, Hkkxk Fkk fd esjs flj ij lhax fudy jgs
Fks vkSj Mj Fkk fd fdlh&u&fdlh fnu dlkbZ dh u”kj eq> ij ”k:j iM+ tk,xhA

taxy esa esjk igyk gh fnu Fkk tc eSaus cjxn osQ isM+ osQ uhps ,d 'ksj dks cSBs gq, ns[kkA
'ksj dk eq¡g [kqyk gqvk FkkA 'ksj dk [kqyk eq¡g ns[kdj esjk tks gky gksuk Fkk ogh gqvk] ;kuh eSa
Mj osQ ekjs ,d >kM+h osQ ihNs fNi x;kA

eSaus ns[kk fd >kM+h dh vksV
Hkh x”kc dh ph”k gSA vxj
>kfM+;k¡ u gks a rks 'ksj dk
eq¡g&gh&eq¡g gks vkSj fiQj mlls

cp ikuk cgqr dfBu gks tk,A oqQN nsj osQ ckn eSaus ns[kk fd taxy osQ NksVs&eksVs tkuoj ,d
ykbu ls pys vk jgs gSa vkSj 'ksj osQ eq¡g esa ?kqlrs pys tk jgs gSaA 'ksj fcuk fgys&Mqys] fcuk pck,]
tkuojksa dks xVdrk tk jgk gSA ;g n`'; ns[kdj eSa csgks'k gksrs&gksrs cpkA
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vxys fnu eSaus ,d xèkk ns[kk tks yaxM+krk gqvk 'ksj osQ eq¡g dh rjI+kQ pyk tk jgk FkkA eq>s
mldh csoowQiQh ij l[r xqLlk vk;k vkSj eSa mls le>kus osQ fy, >kM+h ls fudydj mlosQ
lkeus vk;kA eSaus mlls iwNk] ¶rqe 'ksj osQ eq¡g esa viuh bPNk ls D;ksa tk jgs gks\¸

mlus dgk] ¶ogk¡ gjh ?kkl dk ,d cgqr cM+k eSnku gSA eSa ogk¡ cgqr vkjke ls jgw¡xk vkSj
[kkus osQ fy, [kwc ?kkl feysxhA¸

eSaus dgk] ¶og 'ksj dk eq¡g gSA¸

mlus dgk] ¶xèks] og 'ksj dk eq¡g ”k:j gS] ij ogk¡ gS gjh ?kkl dk eSnkuA¸ bruk dgdj
og 'ksj osQ eq¡g osQ vanj pyk x;kA

fiQj eq>s ,d ykseM+h feyhA eSaus mlls iwNk] ¶rqe 'ksj osQ eq¡g esa D;ksa tk jgh gks\¸

mlus dgk] ¶'ksj osQ eq¡g osQ vanj jks”kxkj dk nÝ+rj gSA eSa ogk¡ nj[okLr nw¡xh] fiQj eq>s
ukSdjh fey tk,xhA¸

eSaus iwNk] ¶rqEgsa fdlus crk;kA¸

mlus dgk] ¶'ksj usA¸ vkSj og 'ksj osQ eq¡g osQ vanj pyh xbZA

fiQj ,d mYyw vkrk gqvk fn[kkbZ fn;kA eSaus mYyw ls ogh loky fd;kA

mYyw us dgk] ¶'ksj osQ eq¡g osQ vanj LoxZ gSA¸

eSaus dgk] ¶ugha] ;g oSQls gks ldrk gSA¸

mYyw cksyk] ¶ugha] ;g lp gS vkSj ;gh fuokZ.k dk ,dek=k jkLrk gSA¸ vkSj mYyw Hkh 'ksj
osQ eq¡g esa pyk x;kA

vxys fnu eSaus oqQÙkksa osQ ,d cM+s tqywl dks ns[kk tks dHkh g¡lrs&xkrs Fks vkSj dHkh fojksèk
esa ph[krs&fpYykrs FksA mudh cM+h&cM+h yky thHkssa fudyh gqbZ Fkha] ij lc nqe nck, FksA oqQÙkksa
dk ;g tqywl 'ksj osQ eq¡g dh rjI+kQ c<+ jgk FkkA eSaus ph[kdj oqQÙkksa dks jksduk pkgk] ij os ugha
#osQ vkSj mUgksaus esjh ckr vulquh dj nhA os lhèks 'ksj osQ eq¡g esa pys x,A

oqQN fnuksa osQ ckn eSaus lquk fd 'ksj v¯glk vkSj lg&vfLrRookn dk cM+k ”kcjnLr leFkZd
gS blfy, taxyh tkuojksa dk f'kdkj ugha djrkA eSa lkspus yxk] 'kk;n 'ksj osQ isV esa os lkjh
ph”ksa gSa ftuosQ fy, yksx ogk¡ tkrs gSa vkSj eSa Hkh ,d fnu 'ksj osQ ikl x;kA 'ksj vka¡[ksa can fd,
iM+k Fkk vkSj mldk LVkI+kQ vkfI+kQl dk dke fuiVk jgk FkkA eSaus ogk¡ iwNk] ¶D;k ;g lp gS fd
'ksj lkgc osQ isV osQ vanj] jks”kxkj dk nÝ+ rj gS\¸

crk;k x;k fd ;g lp gSA
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eSaus iwNk] ¶oSQls\¸
crk;k x;k] ¶lc ,slk gh ekurs gSaA¸
eSaus iwNk] ¶D;ksa\ D;k izek.k gS\¸
crk;k x;k] ¶izek.k ls vfèkd egÙoiw.kZ gS fo'okl\¸
eSaus dgk] ¶vkSj ;g ckgj tks jks”kxkj dk nÝ+ rj gS\¸
crk;k x;k] ¶feF;k gSA¸
eSaus dgk] ¶rqe yksx eq>s mYyw ugha cuk ldrsA og 'ksj dk eq¡g gSA 'ksj osQ eq¡g vkSj jks”kxkj

osQ nÝ+ rj dk varj eq>s ekywe gSA eSa blesa ugha tkm¡QxkA¸ esjs ;g dgrs gh xkSre cq¼ dh eqnzk
esa cSBk 'ksj ngkM+dj [kM+k gks x;k vkSj esjh rjiQ >iV iM+kA

igpku
jktk us gqDe fn;k fd mlosQ jkt esa lc yksx viuh vk¡[ksa can j[ksaxs rkfd mUgsa 'kkafr feyrh
jgsA yksxksa us ,slk gh fd;k D;ksafd jktk dh vkKk ekuuk turk osQ fy, vfuok;Z gSA turk vk¡[ksa
can fd,&fd, lkjk dke djrh Fkh vkSj vk'p;Z dh ckr ;g fd dke igys dh rqyuk esa cgqr
vfèkd vkSj vPNk gks jgk FkkA fiQj gqDe fudyk fd yksx vius&vius dkuksa esa fi?kyk gqvk
lhlk Myok ysa D;ksafd lquuk thfor jgus osQ fy, fcyoqQy ”k:jh ugha gSA yksxksa us ,slk gh
fd;k vkSj mRiknu vk'p;Ztud rjhosQ ls c<+ x;kA

fiQj gqDe ;s fudyk fd yksx vius&vius gksaB flyok
ysa] D;ksafd cksyuk mRiknu esa lnk ls ckèkd jgk gSA yksxksa us
dkI+kQh lLrh njksa ij gksaB flyok fy, vkSj fiQj mUgsa irk yxk
fd vc os [kk Hkh ugha ldrs gSaA ysfdu [kkuk Hkh dke djus
osQ fy, cgqr vko';d ugha ekuk x;kA fiQj mUgsa dbZ rjg
dh ph”ksa dVokus vkSj tqM+okus osQ gqDe feyrs jgs vkSj
os oSlk gh djokrs jgsA jktk jkrfnu izxfr djrk jgkA

fiQj ,d fnu [kSjkrh] jkew vkSj fNíw us lkspk fd
ykvks vk¡[ksa [kksydj rks ns[ksaA vc rd viuk jkt
LoxZ gks x;k gksxkA mu rhuksa us vk¡[ksa [kksyha rks
mu lcdks vius lkeus jktk
fn[kkbZ fn;kA os ,d&nwljs dks
u ns[k losQA
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pkj gkFk

,d fey ekfyd osQ fnekx esa vthc&vthc
[k;ky vk;k djrs Fks tSls lkjk lalkj fey gks
tk,xk] lkjs yksx e”knwj vkSj og mudk ekfyd ;k
fey esa vkSj ph”kksa dh rjg vkneh Hkh cuus yxsaxs]
rc e”knwjh Hkh ugha nsuh iM+sxh] oxSjk&oxSjkA ,d
fnu mlosQ fnekx esa [k;ky vk;k fd vxj e”knwjksa
osQ pkj gkFk gks rks dke fdruh rs”kh ls gks vkSj
equkI+kQk fdruk ”;knkA ysfdu ;g dke djsxk dkSu\
mlus lkspk] oSKkfud djsaxs] ;s gSa fdl e”kZ dh nok\ mlus ;g dke djus osQ fy, cM+s
oSKkfudksa dks eksVh ru[okgksa ij ukSdj j[kk vkSj os ukSdj gks x,A dbZ lky rd 'kksèk vkSj iz;ksx
djus osQ ckn oSKkfudksa us dgk fd ,slk vlaHko gS fd vkneh osQ pkj gkFk gks tk,¡A fey ekfyd
oSKkfudksa ls ukjk”k gks x;kA mlus mUgsa ukSdjh ls fudky fn;k vkSj vius&vki bl dke dks iwjk
djus osQ fy, tqV x;kA

mlus dVs gq, gkFk eaxok, vkSj vius e”knwjksa osQ fiQV djokus pkgs] ij ,slk ugha gks ldkA
fiQj mlus e”knwjksa osQ ydM+h osQ gkFk yxokus pkgs] ij muls dke ugha gks ldkA fiQj mlus yksgs
osQ gkFk fiQV djok fn,] ij e”knwj ej x,A

vkf[kj ,d fnu ckr mldh le> esa vk xbZA mlus e”knwjh vkèkh dj nh vkSj nqxqus e”knwj
ukSdj j[k fy,A

lk>k

gkyk¡fd mls [ksrh dh gj ckjhdh osQ ckjs esa ekywe Fkk] ysfdu fiQj Hkh Mjk fn, tkus osQ
dkj.k og vosQyk [ksrh djus dk lkgl u tqVk ikrk FkkA blls igys og 'ksj] phrs vkSj exjePN
osQ lkFk lk>s dh [ksrh dj pqdk Fkk] vc mlls gkFkh us dgk fd vc og mlosQ lkFk lk>s
dh [ksrh djsA fdlku us mldks crk;k fd lk>s esa mldk dHkh xq”kkjk ugha gksrk vkSj vosQys
og [ksrh dj ugha ldrkA blfy, og [ksrh djsxk gh ughaA gkFkh us mls cgqr nsj rd i^h i<+kbZ
vkSj ;g Hkh dgk fd mlosQ lkFk lk>s dh [ksrh djus ls ;g ykHk gksxk fd taxy osQ NksVs&eksVs
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tkuoj [ksrksa dks uqdlku ugha igq¡pk losaQxs vkSj [ksrh dh vPNh j[kokyh gks tk,xhA
fdlku fdlh u fdlh rjg rS;kj gks x;k vkSj mlus gkFkh ls feydj xUuk cks;kA
gkFkh iwjs taxy esa ?kwedj MqXxh ihV vk;k fd xUus esa mldk lk>k gS blfy, dksbZ tkuoj

[ksr dks uqdlku u igq¡pk,] ugha rks vPNk u gksxkA
fdlku iQly dh lsok djrk jgk vkSj le; ij tc xUus rS;kj gks x, rks og gkFkh dks

[ksr ij cqyk yk;kA fdlku pkgrk Fkk fd iQly vkèkh&vkèkh ck¡V yh tk,A tc mlus gkFkh ls
;g ckr dgh rks gkFkh dkI+kQh fcxM+kA

gkFkh us dgk] ¶vius vkSj ijk, dh ckr er djksA ;g NksVh ckr gSA ge nksuksa us feydj
esgur dh Fkh ge nksuksa mlosQ Lokeh gSaA vkvks] ge feydj xUus [kk,¡A¸

fdlku osQ oqQN dgus ls igys gh gkFkh us c<+dj viuh lw¡M ls ,d xUuk rksM+ fy;k vkSj
vkneh ls dgk] ¶vkvks [kk,¡A¸
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xUus dk ,d Nksj gkFkh dh lw¡M esa Fkk vkSj nwljk vkneh osQ eq¡g esaA xUus osQ lkFk&lkFk
vkneh gkFkh osQ eq¡g dh rjI+kQ [khapus yxk rks mlus xUuk NksM+ fn;kA

gkFkh us dgk] ¶ns[kks] geus ,d xUuk [kk fy;kA¸
blh rjg gkFkh vkSj vkneh osQ chp lk>s dh [ksrh c¡V xbZA

iz'u&vH;kl

'ksj
1- ykseM+h LosPNk ls 'ksj osQ eq¡g esa D;ksa pyh tk jgh Fkh\
2- dgkuh esa ys[kd us 'ksj dks fdl ckr dk izrhd crk;k gS\
3- 'ksj osQ eq¡g vkSj jks”kxkj osQ nÝ+ rj osQ chp D;k varj gS\
4- ^izek.k ls vfèkd egÙoiw.kZ gS fo'okl* dgkuh osQ vkèkkj ij fVIi.kh dhft,A

igpku
1- jktk us turk dks gqDe D;ksa fn;k fd lc yksx viuh vk¡[ksa can dj ysa\
2- vk¡[ksa can j[kus vkSj vk¡[ksa [kksydj ns[kus osQ D;k ifj.kke fudys\
3- jktk us dkSu&dkSu ls gqDe fudkys\ lwph cukb, vkSj buosQ fufgrkFkZ fyf[k,A
4- turk jkT; dh fLFkfr dh vksj ls vk¡[ksa can dj ys rks mldk jkT; ij D;k izHkko iM+sxk\ Li"V

dhft,A
5- [kSjkrh] jkew vkSj fNíw us tc vk¡[ksa [kksyha rks mUgsa lkeus jktk gh D;ksa fn[kkbZ fn;k\

pkj gkFk
1- e”knwjksa dks pkj gkFk nsus osQ fy, fey ekfyd us D;k fd;k vkSj mldk D;k ifj.kke fudyk\
2- pkj gkFk u yx ikus ij fey ekfyd dh le> esa D;k ckr vkbZ\

lk>k
1- lk>s dh [ksrh osQ ckjs esa gkFkh us fdlku dks D;k crk;k\
2- gkFkh us [ksr dh j[kokyh osQ fy, D;k ?kks"k.kk dh\
3- vkèkh&vkèkh iQly gkFkh us fdl rjg ck¡Vh\
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;ksX;rk&foLrkj

'ksj
1- bl dgkuh esa gekjh O;oLFkk ij tks O;aX; fd;k x;k gS] mls Li"V dhft,A
2- ;fn vkiosQ Hkh lhax fudy vkrs rks vki D;k djrs\

igpku
1- xkaèkh th osQ rhuksa canj vk¡[k] dku] eq¡g can djrs Fks ¯drq mudk mís'; vyx Fkk fd os cqjk

u ns[ksaxs] u lqusaxs] u cksysaxsA ;gk¡ jktk us vius ykHk osQ fy, ;k jkT; dh izxfr osQ fy, ,slk
fd;kA nksuksa dh rqyuk dhft,A

2- Hkkjrsanq gfj'panz dk ̂ vaèksj uxjh pkSiV jktk* ukVd nsf[k, vkSj ml jktk ls ̂ igpku* osQ jktk
dh rqyuk dhft,A

pkj gkFk
1- vki ;fn fey ekfyd gksrs rks mRiknu nks xquk djus osQ fy, D;k djrs\

lk>k
1- ^iapra=k dh dFkk,¡* Hkh if<+,A
2- ^HksM+ vkSj HksfM+,* gfj'kadj ijlkbZ dh jpuk if<+,A
3- dgkuh vkSj y?kqdFkk esa varj tkfu,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh
lhax fudyuk & bldk iz;ksx izrhd :i esa fd;k x;k gSA xèks osQ flj ij lhax

fudyus dh dgkor vkius lquh gksxhA ;gk¡ blh dgkor dks
izrhd osQ :i esa iz;qDr fd;k x;k gSA ;gk¡ bldk vFkZ gS]
O;oLFkk ls vyx jguk] cuh cukbZ yhd ls vyx pyukA

MqXxh ihVuk & izpkj djuk] iqjkus ”kekus esa MqXxh (,d izdkj dk ok|) ctkdj
yksxksa dks bd_k fd;k tkrk Fkk vkSj ”k:jh lwpuk lqukbZ tkrh FkhA

i^h i<+kuk & cgdkus okyh f'k{kk nsuk
fuokZ.k & tUe&e`R;q osQ pØ ls eqfDr
mYyw cukuk & ew[kZ cukuk
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