
64 HkkLorh

,dkn'k% ikB%

vFk f'k{kka izo{;kfe

osnksa dk cks/] j{kk ,oa ijaijk dks le`n~/ cuk, j[kus ds fy,
osnkaxksa dk vR;Ur egÙoiw.kZ LFkku gSA osnkÄ~x N% gSa& f'k{kk] dYi]
O;kdj.k] fujQDr] NUn vkSj T;ksfr"k rFkk bu lHkh dk Kku osnksa ds mÙke
cks/ ds fy, vR;ko';d gSA buesa ls Hkh f'k{kk dks loZizFke LFkku fn;k
x;k gS& ^f'k{kk ?kzk.ka rq osnL;*A lkekU;r% ^f'k{kk* 'kCn f'k{k~ /krq
ls fu"iUu ekuk tkrk gS& ^f'k{;rs¿u;k lk f'k{kk*A ijUrq ;gk¡
f'k{kk 'kCn 'kd~ /krq ds lUuUr :i ^'kDrqe~ bPNk bfr* fu"iUu
ekuk tk, vFkkZr~ lkeF;ZizkfIr dh bPNk ds vFkZ esa vkSj bl
osnkÄ~x esa iz/kur;k o.kksZPpkj.kkfn dk Kku fn;k x;k gS] ftudks
tkuus ds ckn gh osneU=kksa ds mPpkj.k rFkk muds vè;;u dh
izo`fÙk lEHko gSA vr% ikf.kfu ds O;kdj.k'kkL=k dk iwjd f'k{kkxzUFk
lEHkor% fiÄ~xykpk;Z }kjk jfpr ̂ ikf.kuh; f'k{kk* gh loZizkekf.kd
xzUFk ekuk x;k gS] ftldk vè;;u osnijEijk dks lqjf{kr j[kus
rFkk vkxs c<+kus ds fy, leFkZ cukrk gSA

f=k"kf"V'prq%"kf"VokZ o.kkZ% 'kEHkqers erk%A
izko`Qrs laLo`Qrs pkfi Lo;a izksDrk% Lo;aHkqokAA

Lojk foa'kfrjsd'p Li'kkZuka i×pfoa'kfr%A
;kn;'p Le`rk g~;"VkS pRokj'p ;ek% Le`rk%AA

vuqLokjks folxZ'p   d  ikS pkfi ijkfJrkSA
nq%Li`"VÜÓkfi foKs;ks y`dkj% Iyqr ,o l%AA
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vFk f'k{kka izo{;kfe 65

vkRek cqn~è;k lesR;FkkZUeuks ;qÄ~Drs foo{k;kA
eu% dk;kfXuekgfUr l% izsj;fr ekjQre~AA

lksnh.kksZ ewèU;ZfHkgrks oD=kekikn~; ekjQr%A
o.kkZ×tu;rs rs"kka foHkkx% i×p/k Le`r%AA

Lojr% dkyr% LFkkukRiz;Rukuqiznkur%A
bfr o.kZfon% izkgqfuZiq.ka rfUucks/rAA

mnkÙk'pkuqnkRr'p Lofjr'p LojkL=k;%A
ßLoks nh?kZ% Iyqr bfr dkyrks fu;ek vfpAA

v"VkS LFkkukfu o.kkZukeqj% d.B% f'kjLrFkkA
ftÞokewya p nUrk'p ukfldks"BkS p rkyq pAA

vksHkko'p foo`fRr'p 'k"klk jsiQ ,o pA
ftÞokewyeqièek p xfrj"Vfo/ks"e.k%AA

gdkja i×peS;qZDreUr%LFkkfHk'p la;qre~A
mjL;a ra fotkuh;kRd.B~;ekgqjla;qre~AA

d.B~;kogkfopq;'kkLrkyO;k vks"BtkoqiwA
L;qewZ/ZU;k ÍVqj"kk nUR;k y`rqylk% Le`rk%AA

ftÞokewys rq oqQ% izksDrks nUR;ks"B;ks o% Le`rks cq/S%A
,,s rq d.BrkyO;k vksvkS d.Bks"BtkS Le`rkSAA

vuqLokj;ekuka p ukfldk LFkkueqP;rsA
v;ksxokgk foKs;k vkJ;LFkkuHkkfxu%AA

O;k?kzh ;Fkk gjsRiq=kkUna"VªkH;ka u rq ihM;sr~A
Hkhrk iruHksnkH;ka rn~on~ o.kkZUiz;kst;sr~AA

xhrh 'kh?kzh f'kj%dEih rFkk fyf[krikBd%A
vuFkZKks¿Yid.B'p "kMsrs ikBdk/ek%AA
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66 HkkLorh

ek/q;Ze{kjO;fDr% inPNsnLrq lqLoj%A
/S;Za y;leFkZa p "kMsrs ikBdk xq.kk%AA

NUn% iknkS rq osnL; gLrkS dYiks¿Fk iB~;rsA
T;ksfr"kke;ua p{kqfuZjQDra Jks=keqP;rsAA

f'k{kk ?kzk.ka rq osnL; eq[ka O;kdj.ka Le`re~A
rLekRlkÄ~xe/hR;So czÞeyksds egh;rsAA

;suk{kjlekEuk;ef/xE; egs'ojkr~A
o`QRLua O;kdj.ka izksDra rLeS ikf.ku;s ue%AA

;su /kSrk fxj% iqalka foeyS% 'kCnokfjfHk%A
re'pkKkuta fHkUua rLeS ikf.kUk;s ue%AA

vKkukU/L; yksdL; Kkuk×tu'kykd;kA

p{kqjQUehfyra ;su rLeS ikf.ku;s ue%AA

'kCnkFkkZ% fVIi.;'p

Lo;aHkqok & czg~e.kk& Lo;aHkw& czg~ek ds }kjk
;kn;'p & ; +vkn;%+p (;~] j~] y~] o~] 'k~]"k~] l~] g~ vkSj ;~)
;ek% & ;qXe 'kCn&;Fkk& vfXXu%& oSfnd iz;ksx izk;'k%
ijkfJrkS & ij+vkfJrkS& vU; ij vkfJr vFkkZRk~ ftu o.kksZa

dk Lora=k iz;ksx vlaHko gksA
foo{k;k & oDrqe~ bPNk] r;k (cksyus dh bPNk ls)
tu;rs & mRikn;fr& mRiUu djrk gS
o.kZfon% & o.kZosÙkkj%& o.kksZa ds Kkrk
vfp & Lojs"kq& vp~ vFkkZr~ Lojksa esa
mQ"e.k% & folxZ osQ@mQ"eo.kZ osQ
fotkuh;kr~ & voxPNsr~& tkus
cq/S% & fo}n~fHk%& fon~okuksa ds }kjk
vuFkZK% & ;% vFkZa u tkukfr& ftls vFkZ dk Kku ugha gS
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vFk f'k{kka izo{;kfe 67

lkÄ~xe~ & vÄ~xS% lfgre~& lHkh vÄ~xksa ds lkFk
v{kjlekEuk;e~ & v{kjksa osQ laxzg dks
fxj% & ok.kh&opukfu& opu
re'pkKkute~ & re%+p+vKkute~&vKku ls mRiUu vU/dkj
Kkuk×tu'kykd;k & Kkue~ ,o v×tu'kykdk r;k 'kykd;k] Kku :ih

lqjes dh lykbZ lsA

vH;kl%

1- v/ksfyf[kriz'ukuke~ mÙkjkf.k ,dinsu fy[kr&

(d) vuqLokj;ekuke~ mPpkj.kLFkkua fdeqP;rs\

([k) mQ"e.k% xfr% dfrfo/k\

(x) osnL; eq[ka fda Le`re~\

(?k) vKkukU/L; yksdL; p{kq% ikf.kfuuk d;k mUehfyre~\

(Ä) fujQDra osnL; fdeqP;rs\

(p) iq=kku~ gjUrh O;k?kzh rku~ dkH;ka u ihM;sr~\

2- v/ksfyf[kriz'ukuke~ mÙkjkf.k iw.kZokD;su fy[kr&

(d) o.kZfon% fda izkgq%\

([k) dkS o.kkSZ ijkfJrkS\

(x) o.kkZuke~ dfr LFkkukfu\ rkfu p dkfu bR;fi Li"Va fy[krA

(?k) dhn`'kk% ikBdk% v/ek% erk%\

(Ä) ikBdkuka xq.kk% ds erk%\

(p) fda izksDrors ikf.ku;s ue%\

3- v/ksfyf[krdFkus"kq js[kkafdrinkfu vk/`R; iz'ufuekZ.ka oqQjQr&

(d) pRok'p ;ek% Le`rk%A

([k) eu% dk;kfXuekgfUr l% ekjQra izsj;frA

(x) lksnh.kksZ ewèU;ZfHkgrks ekjQr% oD=kekin~; o.kkZu~ tu;rsA

(?k) vks vkS d.Bks"BtkS Le`rkSA

(Ä) ikf.kfuuk vKkuta re% foeyS% 'kCnokfjfHk% fHkUue~A

(p) lkM~xa osne/hR; czãyksds egh;rsA
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68 HkkLorh

4- 'yksdkUo;a leqfprinS% iwj;r&

(d) f=k"kf"V'prq%"kf"VokZ o.kkZ% 'kEHkqers erk%A
 izko`Qrs laLo`Qrs pkfi Lo;a izksDrk% Lo;aHkqokAA

vUo;%& 'kEHkqers izkòQrs----------------------pkfi f=k"kf"V%----------------------ok o.kkZ%
Lo;aHkqok------------------------izksDrk% (p)A

([k) ;suk{kjlekEuk;ef/xE; egs'ojkr~A
 o`QRLua O;kdj.ka izksDra rLeS ikf.ku;s ue%AA

vUo;%& ;su egs'ojkr~ -------------------- vf/xE; òQRLua --------------------izksDra-
---------------------ikf.ku;s------------------------A

5- v/ksfyf[kr'yksd;ks% Hkkoa leqfprinS% iwj;r&

dfFkre~] vL=kLo:ik%] na"VªkH;ke~] fopkjkfHkO;Dr;s vfrè;kusu] ijeko';de~

(d)O;k?kzh ;Fkk gjsRiq=kkUnza"VªkH;ka u rq ihM;sr~A
Hkhrk iruHksnkH;ka rn~on~ o.kkZu~ iz;kst;sr~AA

Hkko%& dL;kfi Hkk"kk;k% ;fn mPpkj.ka ys[kua ok lE;d~ u fØ;rs rnk
Jksrk] ikBd% ok lE;xFkZeoxUrqa u ikj;frAA vr% lE;xqPpkj.ka lE;d~
ys[kua p------------------------bna Hkkoesokf/òQR; ikf.kfuf'k{kk;k% vfLeu~ 'yksds-
-------------------;r~ ;Fkk O;k?kzh iruHksnkH;ka Hkhrk iq=kku~------------------------gjfr
ije~ ,rkon~è;kusu ;su 'kkoosQ"kq nUrkH;ke~ {kra loZFkk u Hkofr ;|fi
O;k?kz;k% nUrk% ,o rL;k%------------------------A ,oeso o.kkZuka iz;ksxd=kkZ vfi
o.kZiz;ksx%---------------------,o drZO;%A

us=kghuL;] o.kksZPpkj.ke~] ikf.ku;s] Kku:fi.;k] ikf.kuh;&f'k{kk;k%]
lw=kjpuk¿fi] mn~?kkfVre~A

([k)vKkukU/L; yksdL; Kkuk×tu'kykd;kA

p{kqjQUehfyra ;su rLeS ikf.ku;s ue%AA

Hkko%& izkphudkys xqjQf'k";ijEij;k ,o loZa Kkua iznh;rs LeA 'kuS% 'kuS%
iqLrdkfu Lo:ia izkuqofUr] ;su tuk% Lokè;k;su vfi Kkua izkIrqa leFkkZ% vHkou~A
i'pkr~---------------------izkjC/kA osneU=kk.kke~ mPpkj.ksu lg ,o------------------
-vfi f'k{kk;k% :is izfln~/eHkor~A vfLeu~ izlÄ~xs ,o------------------------

vfi fof'k"Va LFkkue~A vr ,o dfo% v=k dFk;fr ;r~ vKkusu--------------
----------yksdL; ikf.kuh;f'k{kk;k%------------------------v×tu'kykd;k us=ke~ ;su-
--------------------rLeS------------------------o;a ânk ueLdkja oqQeZ%A

Reprint 2025-26
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6- ;Fkk;ksX;a ;kst;r&

(d) Lojk foa'kfrjsd'p dkyrks fu;ek vfpA

([k) vkRek cqn~è;k lesR;kFkkZu~ gLrkS dYiks¿Fk iB~;rsA

(x) ßLoks nh?kZ% Iyqr bfr mj% d.B% f'kjLrFkkA

(?k) NUn% iknkS rq osnL; euks ;qÄ~Drs foo{k;kA

(Ä) ;kn;'p Le`rk g~;"VkS Li'kkZuka i×pfoa'kfr%A
(p) v"VkS LFkkukfu o.kkZuke~ pRokj'p ;ek% Le`rk%A

7- e×tw"kkr% inkfu fpRok leqfprs LrEHk};s fy[kr&

f'j%dEih] y;leFkZe~] vYid.B%] xhrh] ek/q;Ze~] lqLoj%] vuFkZK%] inPNsn%

ikBdk/ek% ikBdxq.kk%
------------------------ ------------------------
------------------------ ------------------------
------------------------ ------------------------
------------------------ ------------------------

8- mnkgj.kkuqlkja iznÙkinsH;% milx± fpRok milxZlgk;r;k uohuina
jp;r&

milxZ% uohuine~
mnkgj.ke~& izksDrk% iz izkjEHk%

(d)vuqLokj% ------------------------ ------------------------

([k) folxZ% ------------------------ ------------------------

(x) nq%Lì"V% ------------------------ ------------------------

(?k) la;qre~ ------------------------ ------------------------

(Ä) lqLoj% ------------------------ ------------------------

(p) vf/xE; ------------------------ ------------------------

9- leqfprinsu fjDrLFkkukfu iwj;r&

(d) ỳdkj%------------------------,o l%A (vuqLokj%@Iyqr%@folxZ%)
([k) o.kkZuka foHkkx%------------------------ Le`r%A ('kr/k@f}/k@i×p/k)
(x) nUR;ks"B~;ks------------------------Lèrks cq/S%A (o%@oqQ%@rq)
(?k) ------------------------foKs;k vkJ;LFkkuHkkfxu%A (ukflD;k%@v;ksxokgk%@

vuqLokj;ek%)
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70 HkkLorh

(Ä) NUn%------------------------rq osnL;A (iknkS@gLr%@p{kq%)

(p) f'k{kk------------------------rq osnL;A (eq[ke~@Jks=ke~@?kzk.ke~)

;ksX;rkfoLrkj%

vfLeu~ IkkBs vLekfHk% ikf.kuh;f'k{kk bfr xzUFkk/kfjra fdf×pn~ Kkua izkIre~A v=k
ifBrkuka o.kksZPpkj.kLFkkukuka rqyuka y?kqfln~/kUrdkSeqn~;ka iznÙkS% mPpkj.kLFkkuS%
lg vfi dqjQrA r|Fkk&

vdqgfoltZuh;kuka d.B%A
bpq;'kkuka rkyqA
ÍVqj"kk.kka ew/kZA
y`rqylkuka nUrk%A

miwièekuh;kukeks"BkSA
,nSrks% d.BrkyqA
vksnkSrks% d.Bks"Be~A
odkjL; nUrks"Be~A

ftg~okewyh;L; ftg~okewye~A
ukfldk¿uqLokjL;A

^f'k{kk* bfr osnkÄõfo"k;s rq Hkon~fHk% izk;'k% ifjp;% izkIr%@nznkuhe~ vU;kÄ~xkukefi
fo"k;s Hkor% ftKklk L;knsoA v=k izkIuqe% v/quk laf{kIrifjp;e~ vU;s"kka i×pkÄ~xkuke~A

dYi%& osnkuka dL; eU=kL; iz;ksx% dfLeu~ deZf.k drZO;% bR;L; o.kZua
dYi'kkL=ks o`Qre~A vL; frlz% 'kk[kk% lfUr& JkSrlw=ke~] x`g~;lw=ke~] /eZlw=ka pA

O;kdj.ke~& O;kdj.ks izo`QfrizR;;kfn;ksxsu 'kCnflf¼% mnkÙkkuqnkÙkLofjrLojk.kka
fLFkrs% cks/% HkofrA

fujQDre~& osns"kq iz;qDr'kCnkuka fuoZpuekè;esu Li"Vhdj.ka o`Qra ;L; ekè;esu
'kCnkFkkZukeocks/% fu'p;su Hkofr ;Fkk xPNrhfr txr~] laljfr bfr lalkj%
bR;kfnizdkjs.kA

T;ksfr"ke~& vusu oSfnd;Kkuke~ vuq"Bkuknhuk×p eqgwrZle;sR;knhuka Kkua HkofrA

NUn%& osns"kq iz;qDrkuka xk;=kh&mf".kxkfn&NUnlka jpukKkua NUn%'kkL=ks.k HkofrA
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eÄõye~

bZ'kkokL;fena lo± ;fRd×p txR;ka txr~A
rsu R;ÙksQu Hkq×thFkk ek x`/% dL;fLo¼ue~AA1AA

(;tqosZn% & 40@1) bZ'kksifu"kn~

HkkokFkZ% l`f"V esa ;s lc tks oqQN Hkh tM+&psru inkFkZ gSa os bZ'oj
ls vkokflr ;k vkPNkfnr gSa vFkkZr~ lHkh esa bZ'oj dk fuokl gSA
vr% lHkh yksx ml ijes'oj osQ }kjk fn, x, inkFkks± dk gh
ijLij R;kx dh Hkkouk ls Hkksx djsaA fdlh vU; O;fDr osQ /u
dk yksHk u djsaAA1AA

lekuks eU=k% lfefr% lekuh lekua eu% lg fpÙkes"kke~A
lekua eU=kefHkeU=k;s o% lekusu oks gfo"kk tqgksfeAA2AA

(ÍXosn% & 10@192@3)

HkkokFkZ% bl ea=k esa ekuoek=k osQ fy, izsj.kk nh x;h gS fd lHkh
osQ fopkj leku gksaA lfefr vFkkZr~ lHkk,¡ vkSj muesa cSBdj fy,
x, fu.kZ; leku gksaA lHkh osQ eu vFkkZr~ ladYi rFkk fpRr vFkkZr~
fparu ,d tSls gksaA eSa rqe lc dks ,d gh fopkj ls ;qDr djrk
gw¡ rFkk lHkh osQ fy, ,d gh tSls (leku Hkko ls) gfo vFkkZr~
vÂ vkfn HkksX; inkFkZ iznku djrk gw¡A

vfHkizk; ;g gS fd ijekRek ,oa izÑfr dh vksj ls lHkh dks
miHkksx osQ lk/u leku Hkko ls fn, x, gSaA vr% fopkjksa dh
,drk] Hkksxksa dh lekurk rFkk lejlrk esa gh lq[k gSAA2AA

|kS% 'kkfUrjUrfj{k ¤ 'kkfUr% i`fFkoh 'kkfUrjki%
'kkfUrjks"k/;% 'kkfUroZuLir;% 'kkfUr£oÜos nsok% 'kkfUrczZã
'kkfUr% loZ ¤ 'kkfUr%'kkfUrjso 'kkfUr% lkek 'kkfUrjsf/AA3AA

(;tqosZn% 36@17)
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2       HkkLorh

HkkokFkZ % |qyksd 'kkafrnk;d gks] vUrfj{kyksd rFkk i`Fohyksd
'kkafrnk;d gksa] ty ,oa vks"kf/;k¡ rFkk ouLifr;k¡ 'kkafr nsus okyh
gksa] lHkh nsork vFkok l`f"V dh fnO; 'kfDr;k¡ 'kkafr nsus okyh gksa]
czã vFkkZr~ egku~ ijes'oj ;k mldk fn;k gqvk Kku osn]
'kkafrnk;d gks] lEiw.kZ pjkpj txr~ 'kkafrizn gksa] lc txg 'kkafr gh
'kkafr gks] ,slh 'kkafr eq>s izkIr gks vkSj og lnk c<+rh gh jgsA

vfHkizk; ;g gS fd l`f"V osQ d.k&d.k esa 'kkafr gksA lHkh
inkFkZ lHkh osQ fy, lq[k&'kkafrnk;d gksaA leLr i;kZoj.k gh gekjs
fy, lq[kn ,oa 'kkafrizn gksA lq[k&'kkafr dh ;g /kjk dHkh de u

gks] lnk c<+rh gh jgsAA3AA
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ifjf'k"V

vuq'kaflr xzUFk

ozQ-la- xzUFkuke ys[kd laiknd@izdk'kd

1- ½Xosn ---------- la- iz- ,u- ,l- lksuVDosQ] oSfnd
la'kks/u e.My] iwuk & 2

2- ;tqosZn mOoVeghèkjHkk"; pkS[kEck izdk'ku] okjk.klh] 1912

3- vFkoZosn ---------- lkroysdj ikjMh] 1957

4- jkek;.k okYehfd ukx ifCy'klZ fnYyh 1990 iqueqZfnzr
laLdj.k

5- i×pjk=k Hkkl HkklukVdpozQe~] la- lh- vkj-
nsoèkj] vksfj,.Vy cqd ,tsUlh]
iwuk & 1954

6- egkHkk"; iratfy pk#n so 'k kL= k h ] ek srhyky
cukjlhnkl] caxyksjksM] fnYyh & 7

7- tkrdekyk vk;Z'kwj lw;Zukjk;.k pkS/jh] eksrhyky
cukjlhnkl] fnYyh & 1971

8- e`PNdfVd 'kwnzd fu.kZ;lkxj izsl] eqEcbZA

9- fgrksins'k ukjk;.k'kekZ eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh & 7

10- pjd lafgrk pjd pkS[kEck laLÑr laLFkku] okjk.klhA

11- n'koqQekjpfjr n.Mh Jhfo'oukFk >k] ek srhyky
cukjlhnkl] fnYYkh & 7

12- dFkklfjRlkxj lksenso eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh & 7

13- laLÑr ukVd ,- ch- dhFk mn;Hkkuq flag] (fgUnh vuqokn)
eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh & 7

14- laLÑr lkfgR; cynso mikè;k; 'kkjnk eafnj] okjk.klhA
dk bfrgkl
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15- oSfnd lkfgR; cynso mik?;k; 'kkjnk eafnj] okjk.klhA
vkSj laLÑfr

16- egkHkkjr O;kl eksrhyky cukjlhnkl fnYyhA

17- vfHkKku& dkfynkl eksrhyky cukjlhnkl] fnYyhA
'kkdqUrye~

18- dknEcjh ck.kHkêð eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh & 7

19- lR;kxzgxhrk {kekjko if.Mrk pkS[kEck izdk'ku] okjk.klhA

20- Hkkjrfot; eFkqjkizlkn eksrhyky cukjlhnkl fnYyh & 7
ukVde~ nhf{kr

21- e`PNdfVd 'kwnzd fgUnh vuqokn eksgujkds'k] jktdey
izdk'ku] ubZ fnYyh] 1962

22- dFkklfjRlkxj 'kwnzd fgUnh:ikUrj izks- jk/koYyHk
f=kikBh] us'kuy cqd VªLV]
ubZ fnYyh] 2005

23- lqCc..k% ekfLr osÄïVs'k laLÑr vuqoknd gks- uk- osÄïVs'k
'kekZ

vk;axkj 'kkL=kh] vf[ky dukZVd laLÑr
ifj"kn~ caSxywj] 1993

HkkLorh
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